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Alerta a populacéo sobre a participacdo no Cirio de Nossa Senhora de Nazaré 2021

durante a pandemia de COVID-19

04/2021 ALERTA SANITARIA

O Cirio de Nossa Senhora de Nazaré é considerado o Natal dos paraenses, que sO perde
para o Dia das Maes e o Natal em numero de vendas e movimento no comeércio, sdo
momentos de confraternizagcdes que tradicionalmente envolvem fluxos e concentragdes

de pessoas.

Entretanto, este ano, o Cirio ainda se da no contexto da pandemia pelo SARS-CoV-2,
portanto, as medidas sanitarias ja conhecidas devem continuar sendo adotadas durante

as compras, nas celebracdes religiosas e nas confraternizagdes, tais como:

 Higienizacdo frequente de méos com agua e sabdo, ou produto antisséptico, como
alcool 70%;

* Uso de mascara de protecdo individual, ajustada ao rosto e cobrindo nariz, boca e
queixo, em espacos de uso publico e coletivo e realizagdo das devidas trocas, quando
necessario;

» N&o retirar a mascara ao tossir ou espirratr;

» Evitar tocar superficies muito manuseadas;

* Quando possivel, dar preferéncia para locais ventilados ou espacos abertos;

* Nao compartilhar materiais de uso pessoal, como celular, canetas, mascara e utensilios
(copos, garfos, facas, etc.);

» Adotar as medidas apropriadas de distanciamento social entre as pessoas;

* Evitar cumprimentos como: apertos de mao, abracos e beijos.

Ainda que uma quantidade grande de pessoas ja estejam vacinadas contra o virus SARS-
CoV-2, ap0s a vacinacdo, € necessario um tempo determinado para que o organismo
consiga atingir a quantidade de anticorpos necessarios para prevenir o desenvolvimento
da doenca e agravamentos decorrentes da infeccédo viral. Destacamos, ainda, que a
vacinagdo previne a ocorréncia de casos graves de COVID-19, porém ndo impede,
necessariamente, que um determinado vacinado contraia e dissemine o virus, ou seja, a

vacinagao é sobretudo uma estratégia coletiva.
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Dessa forma, na situacdo de pandemia em que o mundo, o Brasil e o Para ainda se
encontram, enfatizamos que € imprescindivel que as acdes de prevencdo de
disseminagdo do virus continuem a ser realizadas, destacando que essas medidas
reforcam a prevencdo contra outras doencas infecciosas e é benéfica para toda
populacdo. E alertamos que a forma mais segura de celebrar o Cirio 2021 é ficar em
casa e acompanhar as celebracbes transmitidas pela TV, sites e redes sociais,
ressaltandoque, embora parte da populacdo esteja vacinada com pelo menos a 12 dose, e
alguns até com a Dose de Reforco, mesmo as pessoas vacinadas podem ser

contaminadas e, também, propagar o virus.
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