A Tuberculose é a primeira
causa de morte entre as
pessoas que vivem com HIV.

Comité Estadual de
Tuberculose
Participe das reunides do Comité, instan-
cia colegiada de carater consultivo e
propositivo, que realiza agdes de comuni-
cacao, mobilizacao e advovacy da TB.

TUBERCULOSE TEM CURA
Diagnosticar, tratar e curar.
Procure a Unidade de Saiude mais
préxima da sua casa.

Informacées:
Coordenacao Estadual de Tuberculose
Fone: (91) 4006-4850
tuberculose.para@sespa.pa.gov.br
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Tosse por mais de 03 semanas?
Cuidado!! Pode ser
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O que é Tuberculose?

E uma doenga infecciosa e contagiosa, causada
por uma bactéria do complexo Mycobacterium.
A espécie mais importante é o M. tuberculosis
(bacilo de Kock) que ataca principalmente os

pulmdes.

Como se transmite?

Através do ar, por meio de goticulas contendo os
bacilos expelidos por um doente ao tossir, espir-
rar ou falar.

Quando as goticulas sao inaladas por pessoas
sadias, provocam a infeccdo tuberculosa e o risco
de desenvolver a doenca.

Quando infectada a pessoa pode desenvolver a
tuberculose doenca em qualquer fase da vida.
Isso acontece quando o sistema imune ndo
consegue mais manter os bacilos “sob controle”

e eles se multiplicam rapidamente.

Quais os principais
Sintomas?

Tosse, febre, cansaco, emagrecimento e suores

noturnos.

Como se prevenir?

- IMUNIZACAO: A vacina BCG confere prote¢io
contra as formas graves da doenca (meningite
tuberculosa e tuberculose miliar).

A vacina é prioritariamente indicada para crian
cas de 0 a 4 anos, 11 meses e 29 dias de idade,
disponivel nas unidades basicas de saude;.

- Uso de mascaras;

- Tratamento da Infeccdo latente - ILTB;

Tratamento

A TB é uma doenca curdvel em quase 100% dos
casos sensiveis ao esquema basico, se respeitada
a associacao adequada, dose correta e uso por
tempo adequado.

O tratamento esta disponivel de forma gratuita e
universal no Sistema Unico de Saude (SUS). O
esquema de tratamento é realizado nas Unidades
Basicas de Saude (UBS), preferencialmente a
unidade mais préxima a residéncia do usuario.
Os esquemas especiais sdo realizados de forma
compartilhada entre as Referéncias e a Atencao

Primaria a Saude.

Tuberculose e COVID

Nao ha recomendacdes especificas para preven
cao do COVID-19 para as pessoas em tratamento
da TB, sendo aplicaveis todas as medidas ja reco -
mendadas pelo Ministério da Saude:

- Higiene frequente das maos com agua e sabao

ou alcool a 70%;




