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APRESENTACAO

O Plano de Contingéncia para Resposta ao Evento de Saude Pablica Monkeypox
no estado do Pard foi elaborado com base nas orientacBes e recomendacfes da
Organizagdo Mundial da Saude — OMS e Ministério da Saude — MS com objetivo de
desenvolver ac¢des articuladas para o enfrentamento, prevencao e mitigacdo da doenga no
ambito estadual, bem como ser um instrumento orientativo para os servicos de salde e
gestores municipais.

As acles previstas no plano foram desenvolvidas de acordo com o nivel de
resposta: Alerta, Risco Iminente e Emergéncia de Saude Publica. Dessa forma, estdo
contempladas em quatro eixos de acdo, sendo: Vigilancia em Salde, Atencdo a Saude,
Comunicacéo e Informacéo e Gestao.

Considerando as constantes mudancas no cenario epidemioldgico, as novas
evidéncias cientificas e orientacdes da OMS e MS, o Plano de Contingéncia podera sofrer

constantes atualizagdes.



PLANO DE CONTINGENCIA PARA RESPOSTA A EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA — MONKEYPOX - 12 EDICAO

SECRETARIA 2
DE SAUDE

SUMARIO
1. INTRODUGAOD ...ttt sttt nbe e naeenaeas 4
N O ] = N | I AV 1 RS 5
2.1, ODJELIVO GEIAL: ..ot 5
2.2.  ODjetivos ESPECITICOS: ......civeieiieiiee s 5
3. ORGANIZAQAO DO NIVEL DE RESPOSTA ..ottt 5
3.1, Nivel de Reposta | — AlEIta:........coiiiiiiiiiieisee e 6
3.2.  Nivel de Reposta Il - Perigo IMinente: ........ccccoevieveeieiiese e 6
3.3.  Nivel de Reposta Il - Emergéncia de Saude Publica (ESP): ........ccccccvvvevvennnne 6
4. EIXOS DE AGOES.......oioeeeeeeeeeeeevee e ee e, 6
4.1.  Eixo VIgilancia em Salde: .........ccooiiiiiniiiiiincre e 6
4.2.  EiX0 ASSIStENCIA 8M SAUAE: ......ccveviiiiiiiieiee et 11
4.3.  Eixo Comunicacdo/INfOrmacao: ..........ccceevveiieieeiie e 13
O (el T - [0 RSO PRUR USRI 14
5. INFORMACOES GERAIS SOBRE MONKEYPOX ......ccccooiiiiiiiieiienieesie e 14
6. CENARIO EPIDEMIOLOGICO......oiuiiriiiineieisiiesieeiseie s 16
7. DEFINICAO DE CASO ...oooveeeeeeeeeeeteessesieses s sesis s senss s s sssan s asensnensens 16
0 T OF o T ] 1< | (0 USSR 16
7.2, CaSO PIrOVAVEL ..o s 17
A T OF: <o J 0] 1 11122 F= o [ S 17
LA O T ol B -t o= g - o [0 SRS 17
8. NOTIFICACAOD ... iereeeeteeesee e eee et esis st s st n s, 17
9. ISOLAMENTO DO CASO SUSPEITO/CONFIRMADO.......cccccceevevieiirreiieainnns 18
9.1. Orientagdes para 0 isolamento dOMICIHAr ..........ccccooiiiiiiiiiiice e 18
10. MONITORAMENTO DO PACIENTE ..ottt 19
11. RASTREAMENTO DE CONTATOS ..ottt 19
12. MONITORAMENTO DE CONTATOS ....ooiiiiie e 22
13. MEDIDAS DE PREVENC}AO E CONTROLE ..o, 23
14. DIAGNOSTICO LABORATORIAL w...ooovveiieeeeeeeeeesesees s sesisnssseeneon, 23
14.1.  Procedimentos de COIEta.........cccueririiiiiiiiie e 24
14.2.  Diagnostico Diferencial ou Complementar...........ccocovvvevieieieneneneseeien 25
15. ORIENTACAO AOS SERVICOS DE SAUDE .........cocovviveeeeeeeeeeeseeseeseneion, 29
151, ALENGAO PriMAia......ccccoviieiiieiiese e 29

15.2.  ALenga0 HOSPITAIAr .......c.ooiiiiiii e 33

GOVERNO
DO ESTADO
DO PARA



PLANO DE CONTINGENCIA PARA RESPOSTA A EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA — MONKEYPOX - 12 EDICAO

SECRETARIA 2
DE SAUDE

15.3. Da seguranca dos pacientes, visitantes e acompanhantes em servi¢os de

ALENGAD PIIMAITA ...ttt b ettt be e 36
15.4. Medidas de PrECAUGAD .........erverierieriirie e et ettt 37
16. MEDIDAS GERAIS DE PREVENCAO NOS LOCAIS DE TRABALHO .......... 38
17. ORIENTAGOES SOBRE A SAUDE INDIGENA .......ccccovinrinrineinnirneineeneenneenn, 39
17.1. NOITICAGAD UOS CASOS ......eeveeueereiiirieriesieeiee ettt 39
17.2. Monitoramento A0S CaSOS.......ccueiiriirerriiaiesieesieeseesreesreeee e steeaesseesreeeeas 39
17.3.  Orientagdes gerais para populacdo iNdigena ..........cccccveveerviieeviereeieseennenn 39
17.4.  PrecaugBes COM @NIMEIS.......ccueieeiueereeieesieaieseesseessesseesseesesseessaessesseesseessens 40
17.5.  Orientagdes gerais as EMSI ... 41
17.6.  Orientacdes gerais as Casas de Apoio a Saude Indigena (CASAI).............. 41
18. GERENCIAMENTO DE RESIDUOS.........c.cooirieieeieeiesessee s sesessnseeeson, 42
19. CUIDADOS COM O CORPO APOS A MORTE:.....c..ccsvrreereresreisrssisissenssnensen, 43
REFERENCIAS ..ottt 46

ANEXOS

GOVERNO
DO ESTADO
DO PARA



GOVERNO
DO ESTADO
Y DO PARA

SECRETARIA

PLANO DE CONTINGENCIA PARA RESPOSTA A EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA — MONKEYPOX - 12 EDIGAO DE SAUDE

1. INTRODUCAO

A Monkeypox é uma doenca causada pelo virus Monkeypox do género
Orthopoxvirus e familia Poxviridae. Trata-se de uma doenca zoonotica viral, cuja
transmissdo para humanos pode ocorrer por meio do contato com animal ou humano
infectado ou com material corporal humano infectado.

Embora o reservatorio seja desconhecido, 0s principais suspeitos sdo pequenos
roedores (p. ex., esquilos) nas florestas tropicais da Africa, principalmente na Africa
Ocidental e Central. O Monkeypox é frequentemente encontrado nessas regifes e pessoas
com o virus séo eventualmente identificadas fora delas, normalmente relacionadas a
viagens para areas onde a Monkeypox € endémica. Atualmente, a Monkeypox é a
infeccdo por Orthopoxvirus mais prevalente em humanos ap6s a erradicacao e suspensao
cessacdo da vacinacgdo universal contra a variola.

No dia 7 de maio de 2022, a Organizacdo Mundial da Saiude (OMS) foi notificada
pelo Reino Unido, sobre um caso confirmado de Monkeypox importado da Nigéria. Em
15 de maio de 2022 foram confirmados mais 4 casos no pais, no entanto, sem vinculo
epidemioldgico com o primeiro caso.

No Brasil, 0 Ministério da Saude (MS), por meio da Secretaria de Vigilancia em
Saude (SVS), ativou a Sala de Situacdo de Monkeypox em 23 de maio de 2022, com 0
objetivo de divulgar de maneira rapida e eficaz as orientacdes para organizacdo e
preparacdo de resposta diante de possiveis casos e direcionar as medidas de vigilancia em
salide no pais.

Com a evolucdo do cenario epidemioldgico global, a Organizacdo Mundial da
Saude - OMS declarou Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional em 23
de julho de 2022, elevando o nivel de preocupacdo com a doenca e apontando a
necessidade de ampliacdo da capacidade para contencdo da sua transmissdo nos paises.
Assim, em 29 de julho de 2022, o Ministério da Saude ativou o Centro de Operaces de
Emergéncia em Saude Publica - COE Monkeypox, objetivando organizar a atuacdo do
SUS na resposta a emergéncia da doenca, buscando atuacdo coordenada nas trés esferas.

O Estado do Par4 vem monitorando este evento desde o comunicado de risco
divulgado pelo Centro de Informagdes Estratégicas em Vigilancia em Saude - CIEVS
Nacional em 19 de maio de 2022. Foram emitidos comunicados de risco, nota técnica
conjunta sobre vigilancia, notificacdo, investigacdo e diagnostico para MPX e realizadas

capacitacGes para os profissionais de salde como preparagdo de resposta coordenada
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entre todos os atores envolvidos. A Sala de Situacdo — Monkeypox foi ativada no dia
14/07/2022 sob a coordenacdo do CIEVS Pard com o objetivo de reunir os diversos
setores da secretaria de salde para alinhar as estratégias de resposta, frente a um caso de
Monkeypox. O primeiro caso no estado foi confirmado no dia 02/08/2022.

O Plano de Contingéncia Estadual — Monkeypox tem por objetivo organizar as
acles necessarias para uma resposta rapida e coordenada a este evento, de forma a
minimizar o impacto na saude publica com a introdugdo do virus no estado do Para e
subsidiar os gestores municipais para a tomada de decisao no enfrentamento da doenca.

Este Plano de Contingéncia devera ser revisado sempre que estiverem disponiveis
novas evidéncias cientificas, visando reunir informacgdes necesséarias para a tomada de

deciséo dos gestores do SUS em todas as esferas de governo
2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo Geral:
Definir e orientar as acdes coordenadas para resposta rapida ao evento de salde
publica Monkeypox no Estado do Para.

2.2. Objetivos Especificos:

e Definir e coordenar as acbes de vigilancia em salde relacionadas a
Monkeypox no estado do Parg;

e Definir e coordenar as acdes de assisténcia a saude, relacionadas a Monkeypox
no estado do Parg;

e Definir fluxo de atendimento assistencial ao paciente com suspeita de
Monkeypox;

e Orientar oportunamente as medidas de controle e prevenc¢do da doenca para
reduzir os riscos de disseminacdo da Monkeypox no Estado;

e Estabelecer estratégias de comunicacao e informacao em salde;

e Realizar vigilancia de rumores e eventos de Monkeypox no estado;

e ldentificar as evidéncias cientificas disponiveis sobre os casos humanos.

3. ORGANIZACAO DO NIiVEL DE RESPOSTA

Este plano é composto por trés niveis de resposta: Alerta, Perigo Iminente e
Emergéncia em Saude Publica. Cada nivel é baseado na avaliagdo do risco da
Monkeypox no Estado do Para, bem como, seu impacto para a saude publica, e as agdes
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devem ser adequadas para o enfrentamento de acordo com o nivel de resposta vigente no

estado.

3.1.Nivel de Reposta | — Alerta:

O nivel de resposta de ALERTA, corresponde a situacdo em que o risco de
introducdo do Monkeypox Virus no Para é elevado e ha casos suspeitos em investigacao.
Neste nivel de resposta deve- se implantar a estrutura da Sala de situacdo para respostas
na vigilancia em saude, de forma simplificada e restrita aos 6rgdos e instituicdes mais
relacionados com a competéncia de detectar, investigar, manejar e notificar casos

potencialmente suspeitos de Monkeypox.

3.2.Nivel de Reposta Il - Perigo Iminente:
Corresponde a uma situacdo em que ha confirmacao de caso de Monkeypox, mas
sem evidéncia de transmissdo local. Neste nivel, a sala de situacdo tera sua estrutura
ampliada com a presenca de Orgdos e instituicdes que tenham relacdo com a resposta

coordenada ao evento.

3.3.Nivel de Reposta Il - Emergéncia de Saude Publica (ESP):

Corresponde a uma situacdo em que ha confirmacdo de transmissdo local do
primeiro caso de Monkeypox no estado. Neste nivel de resposta, a estrutura da Sala de
Situacdo atingira seu nivel méaximo, podendo ser ativado o COE e seu funcionamento
poderd ser presencial se estendendo fora do horério comercial, feriados e finais de

Semana.

4. EIXOS DE ACOES
O presente plano encontra-se estruturado em quatro eixos de acgdes, com as
respectivas recomendagdes de medidas a serem adotadas para o enfrentamento da doenga

Monkeypox no estado do Para:
4.1.Eixo Vigilancia em Saude:

a) Centro de Informacgdes Estratégicas em Vigilancia em Saude (CIEVS):

v" Coordenar a Sala de Situacdo de Monkeypox ou Centro de OperacBes de
Emergéncia para Monkeypox de acordo com a necessidade e situacdo
epidemiolégica no estado;

v Realizar articulacdo intersetorial para coordenagdo de resposta ao evento
Monkeypox;
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v Emitir alertas e/ou informes sobre a situacdo epidemiolégica de Monkeypox no
estado do Para;

v" Realizar a avaliac&o de risco e apoiar a tomada de decisdo com vistas ao controle
da doenca no estado;

v" Monitorar o sistema de informacdo RedCap e apoiar 0s municipios no
encerramento de casos;

v Elaborar e divulgar nota técnica com defini¢cdes atualizadas de acordo com as
diretrizes do MS;

v" Participar de reunides da coordenacdo nacional do Cievs e MS para atualizacdo
de informages sobre Monkeypox;

v Realizar capacitacdo para os profissionais de salde para a identificacdo,
notificacdo e investigacdo de casos suspeitos de Monkeypox no estado;

v' Elaborar e divulgar boletins sobre a situacdo epidemioldgica da Monkeypox no
estado;

v Realizar a identificacdo e monitoramento de rumores relacionados a Monkeypox.

b) Vigilancia Epidemiolédgica Hospitalar (VEH)

v Realizar articulacéo intersetorial (ntcleo de vigilancia epidemioldgica hospitalar-
NHE, comisséo de controle de infeccdo hospitalar- CCIH, seguranca do paciente,
diretoria assistencial, central de material esterilizado, hotelaria, saude do
trabalhador e regulacdo) sobre as diretrizes de manejo clinico dos casos e contatos
intrahospitalares de MPX.

v Emitir alertas e/ou informes para os profissionais de salude do hospital sobre a
situacdo epidemiolodgica local, com orientacdes para medidas de prevencao e
controle da Monkeypox.

v Monitorar o comportamento dos casos de Monkeypox nos sistemas de informacao
local, para permitir avaliagéo de risco e apoiar a tomada de deciséo.

v" Realizar avaliagdo de risco e analise do perfil epidemiol6gico de MPX para pautar
a gestdo na elaboragé@o de documentos norteadores e tomadas de deciséo.

v" Atualizar as definicdes de vigilancia hospitalar sistematicamente, diante de novas
evidéncias ou recomendacdes do MS.

v’ Elaborar orientac6es para trabalhadores da salde pertencentes ao hospital.

v Notificar, investigar e monitorar casos suspeitos de Monkeypox conforme a
definicdo de caso estabelecida, no devido sistema de informacdo orientado pelo
MS.

v Notificar imediatamente, em até 24 horas, pelos profissionais de satde de servigos
publicos ou privados, conforme Lei no 6.259 de 30 de outubro de 1975 e Portaria
no 1.102, 13 de maio de 2022.

v"Acionar em até 24 horas a vigilancia epidemioldgica municipal e CIEVS local na
deteccdo de caso suspeito e/ou confirmado de MPX.

v Informar em até 24 horas a Coordenacdo da rede estadual de vigilancia
epidemioldgica hospitalar do estado do Pard&- RENAVEH-PA, bem como enviar
o relatorio de notificagdo de caso da Rede RENAVEH_PA.
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v Realizar rastreamento de contatos intrahospitalares de casos confirmados de
Monkeypox.

v Realizar capacitacdo para os profissionais de salde para a identificacdo,
notificacdo e investigacdo de casos de Monkeypox.

v Realizar a classificacdo e codificacdo no Sistema de Informagdes sobre
Mortalidade  (SIM), conforme orientado na Nota Informativa
118/2022/CGIAE/DAENT/SVS/MS.

¢) Vigilancia Epidemioldgica

v Monitorar eventos e rumores na imprensa, redes sociais e junto aos servicos de
salde;

v' Emitir alertas para as Secretarias Municipais de Salde sobre a situacéo
epidemioldgica global, nacional e local, com orientagBes para medidas de
prevencdo e controle da Monkeypox;

v Monitorar o comportamento dos casos de Monkeypox nos sistemas de informacéo
da rede, para permitir avaliacdo de risco e apoiar a tomada de decisao;

v Realizar avaliacdo de risco e analise do perfil epidemiolégico de MPX para pautar
a gestdo na elaboragdo de documentos norteadores e tomadas de deciséo;

v" Sensibilizar a rede de vigilancia e atencdo a salde organizadas sobre a situacéo
epidemioldgica do estado e as a¢Bes de enfrentamento;

v' Atualizar as defini¢des de vigilancia sistematicamente, diante de novas evidencias
ou recomendac6es do MS;

v' Elaborar orientacdes para trabalhadores, em especial do setor saude e articular a
divulgacao;

v Notificar, investigar e monitorar casos suspeitos de Monkeypox conforme a
definicdo de caso estabelecida, no devido sistema de informacdo orientado pelo
MS;

v Notificar imediatamente, em até 24 horas, pelos profissionais de satde de servigos
publicos ou privados, conforme Lei no 6;259 de 30 de outubro de 1975 e Portaria
no 1;102, 13 de maio de 2022, por meio dos canais de comunicacdo do MS
disponiveis 24 horas por dia;

v Articular com a rede de servigos publicos e privados de atencdo a salde o
aprimoramento e a detec¢do de possiveis casos suspeitos nos servigos de saude;

v Realizar rastreamento de contatos de casos confirmados de Monkeypox;

v Realizar capacitacdo para os profissionais de salde para a identificacdo,
notificacdo e investigagdo de casos de Monkeypox para nos centros regionais de
salde e municipios;

v" Realizar a classificacdo e codificacdo no Sistema de Informacdes sobre
Mortalidade  (SIM), conforme orientado na Nota Informativa
118/2022/CGIAE/DAENT/SVS/MS.
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d) Imunizagéo

v

f)

Acompanhar as informagdes sobre a aquisicdo da vacina Monkeypox pelo
Ministério da Saude;

Elaborar e divulgar Estratégia de VVacinacdo contra o virus Monkeypox no estado
do Pard, de acordo com a disponibilidade de vacinas e o cenario epidemiolégico;
Elaborar e divulgar documentos técnicos sobre a vacina;

Acompanhar e monitorar a logistica e a distribuicdo de vacinas Monkeypox e
outros insumos, quando disponiveis;

Apoiar a adocdo de politicas e acdes de educacdo em salde publica referente a
vacinagao contra a doenca;

Apoiar e monitorar a operacionalizacdo da vacinacdo contra a Monkeypox nos
municipios;

Apoiar na implementacéo dos Sistemas de InformacBes em Saude, para o registro
das doses aplicadas da vacina Monkeypox nos municipios;

Realizar capacitacdo em vacinacdo contra Monkeypox, quando disponivel.

Laboratério Central de Saude Publica — LACEN-PA

Colaborar para o diagndstico situacional identificando as necessidades dos
municipios no processo de investigacdo laboratorial de casos suspeitos de
Monkeypox;

Definir estratégias para a obtencdo de insumos utilizados no diagnostico
laboratorial do MPXV e do diagnéstico complementar;

Realizar o diagnostico laboratorial para MPXV, utilizando o protocolo validado
pelo CDC e OMS, quando habilitado;

Monitorar e avaliar o processo de diagnéstico laboratorial do MPXV: fase pré-
analitica, analitica e p6s-analitica, utilizando o Sistema Gerenciador de Ambiente
Laboratorial (Sistema GAL);

Estabelecer e monitorar, em parceria com a vigilancia epidemiolégica, atencdo
primaria e rede especializada, os fluxos para diagndstico laboratorial do MPXV a
serem realizados junto ao LACEN-PA,;

Promover a articulacdo entre a rede de assisténcia a salde, publica ou privada,
sobre os fluxos e os processos de coleta, acondicionamento e transporte das
amostras de casos suspeitos de MPXV;

Cooperar com implantacao da vigilancia gendmica de MPXV no Brasil.

Servicos de Verificagdo do Obito (SVO)

Adotar medidas de biosseguranca no SVO — NOTA TECNICA
GVIMS/GGTES/DIRE3/ANVISA de 03/2022;

Observar 0s casos passiveis de serem recebidos no SVO, que constam de dbitos
ocorridos em residéncias, instituicbes de longa permanéncia e via publica;
Fornecer orientacBes aos familiares/responsaveis sobre manuseio e limpeza dos
pertences dos falecidos, incluindo aquelas preconizadas para as demais doengas
infecciosas com risco bioldgico 3, sobretudo utilizando-se solugéo clorada [0,5%]
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ou outro saneante desinfetante que seja regularizado junto a Agencia Nacional de
Vigilancia Sanitéaria (Anvisa);

Envolver o corpo em dois lengois de tecido e ap6s acondiciona-lo em saco plastico
para cadaver, impermeavel e biodegradavel (equipe de remocéo);

Orientar as equipes de atendentes/secretariados do SVO a adogdo do uso de
mascara cirdrgica e luvas de procedimento descartaveis. O uso do alcool a 70 %
na mobilia e objetos de trabalho deve ser frequente;

Recomendar que os servicos de saude, publicos e privados, NAO enviem 0s casos
de dbitos confirmados ou suspeitos de Monkeypox ao SVO, a fim de minimizar o
manuseio dos corpos com risco de contaminacao das equipes;

Orientar a0 SVO: Para os falecidos em unidades de salde, suspeitos de
Monkeypox, com lesdes em pele e orofaringe, e se a coleta de material biologico
n&o tiver sido realizada em vida, deve-se proceder a coleta post mortem no servico
de salde, por meio de swab de pele e/ou orofaringe, para diagnostico laboratorial
e posterior investigacdo pela equipe de vigilancia da secretaria municipal de
salde. E necessario que cada municipio defina um fluxo de coleta e
processamento dessas amostras;

Diante da necessidade do envio de corpos ao SVO, deve ser realizada a
comunicacdo prévia com o servico para certificacdo de capacidade para o
recebimento e para informacdo de que se trata de caso suspeito de Monkeypox,
necessitando, portanto, de equipamentos de biosseguranca adequados por parte da
equipe de remocéo;

Promover capacitacdo para os profissionais de satide em Monkeypox.

Vigilancia Sanitaria

Realizar as orientacdes para prevencdo e controle das infecgcbes relacionadas a
assisténcia a salde e outros eventos adversos dentro desses servicos de salde
publicos e privados, de acordo com a NOTA TECNICA
GVIMS/GGTES/ANVISA No 03/2022 com orientagdes para prevencdo e
controle da transmissdo da Monkeypox nos servigos de salde;

Adotas medidas sanitarias que contribuam para o controle e a reducdo do risco de
disseminacéo desse agravo entre os usuarios e profissionais dos servigos de salude
publicos e privados;

Acompanhar e divulgar no ambito estadual as informacdes acerca de registro de
medicamentos e vacinas para tratamento e prevencdo da doenca;

Orientar o descarte adequado de materiais e equipamentos NAO reutilizaveis,
conforme normatizacdo (RDC no 222/2018);

Orientar que todos os equipamentos reutilizaveis devem ser limpos e desinfetados
de acordo com os procedimentos operacionais padrao do servigo;

Orientar que todas as superficies devem ser completamente limpas com solugéo
clorada a 0,5% ou outro saneante desinfetante de alto nivel regularizado pela
Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA,;

Colaborar com as a¢des da secretaria de saude para o controle e reducdo de riscos
de infecgdo por Monkeypox virus.
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h) Vigilancia em Saude do Trabalhador:

v
v

Investigar a relagdo dos casos suspeitos e confirmados com o trabalho;

Investigar se houve contato de casos suspeitos ou confirmados com outras pessoas
em ambientes e processos do trabalho;

Avaliar a necessidade de realizacdo de inspecdo sanitaria em Salde do
Trabalhador nos ambientes e processos de trabalho em situacdes de casos
relacionados ao trabalho;

Orientar empregadores e trabalhadores sobre medidas de prevencao e mitigacédo
da Monkeypox nos ambientes e processos de trabalho;

Estimular a notificacdo de casos suspeitos através do formulédrio no RedCap,
orientando para a importancia do preenchimento qualificado dos campos:
“Ocupacao”, “Atividade econdmica”.

4.2 Eixo Assisténcia em Saude:

a)
v

Atencdo Priméria

Ser a porta de entrada preferencial do usuério na Rede de Atencgdo a Satde (RAS)
e exercer a funcdo de ordenadora do cuidado na RAS, além de apoiar o
funcionamento adequado e a organizagdo da rede de atencao para atendimento aos
casos de MPX;

Garantir o atendimento oportuno e eficaz aos casos suspeitos de Monkeypox nos
servicos de saude através da definicdo de fluxos assistenciais;

Orientar os responsaveis pelos servicos de salde a executar protocolos, fluxos e
rotinas para o acolhimento, notificacdo, atendimento, medidas de prevencao e
controle, entre outros;

Orientar a elaboracdo e apresentacdo dos planos de contingéncia pelos
municipios;

Realizar o acolhimento, reconhecimento precoce e controle de casos suspeitos ou
confirmados de MPXV na rede publica e privada;

Implementar medidas de prevencéo e controle para MPX;

Promover a articulacdo da rede assistencial e laboratorial (publicos e privados)
para coleta, acondicionamento e transporte oportunos e adequados das amostras
para diagnostico laboratorial;

Realizar e apoiar capacitacdo para os profissionais de satde dos Centros regionais
de salde e municipios sobre Monkeypox.

Identificar estratégias para aquisicdo, distribuicdo e realizar uso racional de
insumos e EPIs;

Desenvolver estratégias para 0 acompanhamento e monitoramento dos pacientes
em isolamento domiciliar e seus contactantes, em parceria com as equipes de
vigilancia a saude local;

Implantar Protocolo de Manejo Clinico da Monkeypox para as equipes de
Atencdo Primaria & Saude de acordo com as especificidades locorregionais para
orientar as equipes multiprofissionais;
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v Desenvolver estratégias de atencdo a populacfes especificas, tais quais grupos
vulneraveis, criancas, gestantes, puérperas, indigenas, imunossuprimidas, entre
outras.;

v Manter a equipe de APS constantemente atualizada em relacionadas ao Manejo
Clinico da Monkeypox na Atencao Priméria a Salde;

v Realizar estratégias de educacdo em salde, de modo a informar a populacéo local,
com linguagem acessivel e atendendo a especificidades culturais;

v Notificar, investigar e monitorar casos suspeitos de Monkeypox conforme a
definicdo de caso estabelecida, no devido sistema de informacédo orientado pelo
MS;

v Notificar imediatamente, em até 24 horas, pelos profissionais de satde de servigos
publicos ou privados, conforme Lei n° 6.259 de 30 de outubro de 1975 e Portaria
n®1.102, 13 de maio de 2022, por meio dos canais de comunicac¢do do Ministério
da Saude, disponiveis 24 horas por dia;

v Realizar rastreamento de contatos de casos confirmados de Monkeypox.

b) Rede de Urgéncia e Emergéncia

v Orientar as Centrais de Regulacdo de Urgéncias Médicas do SAMU 192, quanto
ao manejo de casos suspeitos e a regulacdo secundaria de acordo com a
necessidade da Central Estadual de Regulagéo;

v' Estabelecer protocolos e fluxos para referéncia de casos suspeitos ou confirmados
de Monkeypox;

v Orientar as equipes profissionais das Unidades de Pronto Atendimento (UPAS,
Pronto Atendimentos 24 horas, Servi¢os de Urgéncia/Emergéncia Hospitalares)
guanto ao manejo de casos suspeitos e confirmados de acordo com os protocolos
do MS.

v" Realizar capacitagdo para os profissionais de salde em prevencéo e controle da
doenga Monkeypox no estado.

v' Realizara a notificacao de casos suspeitos e confirmados a vigilancia em saide do
municipio.

c) Regulacdo em Saude

v"Identificar rede de assisténcia que atenda as necessidades de atendimento do caso
de Monkeypox dentro do estado do Para.

v' Capacitar os profissionais do setor de regulacdo para identificacdo de sinais de
agravamento e grupos de risco para agravamento dos casos de Monkeypox.

v Desenvolver os processos regulatérios de acordo com a oferta de servicos;

v Cooperar tecnicamente com as equipes das unidades de salde solicitantes na
qualificagdo das atividades de regulacdo como forma de garantir a equidade do
acesso aos servigos de saude;

v" Realizar a remocéo do paciente, avangada terrestre ou aérea, quando necessario.

v' Levantar a disponibilidade de leitos de internagéo nos hospitais de referéncia com
isolamento e leitos de Unidade de Terapia Intensiva - UTI com isolamento para
casos graves.
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Colaborar com as acOes da secretaria de saude para o controle e reducgéo de riscos
de infeccdo por Monkeypox virus.

GT Hospitais

Colaborar com as a¢des da secretaria de saude para o controle e reducdo de riscos
de infeccdo por Monkeypox virus.

Apoiar na elaboracgéo de fluxos assistenciais nos servigos hospitalares objetivando
a reducao do risco de transmissao da doenca.

Apoiar e estimular a elaboracéo diretrizes de manejo clinico dos pacientes.
Apoiar e estimular a elaboragéo de diretrizes de manejo de grupos vulneraveis e
populagéo de risco, incluindo criangas, gestantes e pessoas imunodeprimidas.
Reforgar a importancia do uso de Equipamentos de Protecdo Individual para os
trabalhadores de saude, conforme recomendacdo da Anvisa (Nota Técnica
GVIMS/GGTES/DIRE3/ANVISA No 03/2022).

Estimular os profissionais de satde para notificacao de casos suspeitos através do
formulario no RedCap,

Assisténcia Farmacéutica e Pesquisa Clinica

Acompanhar as informagdes sobre as evidencias cientificas publicadas a respeito
de tratamentos e vacinas para a infec¢do humana pelo MPXV.

Monitorar o estoque central dos medicamentos com atividade antiviral para
MPXV, quando adquiridos ou disponibilizados pelo MS, no @mbito da assisténcia
farmacéutica, quando disponivel.

Elaborar estratégias para aquisicdo e distribuicdo de medicamentos com atividade
antiviral para MPXV.

Monitorar os dados de farmacovigilancia no estado.

4.3.Eixo Comunicacgdo/Informacéo:

v

Elaborar e divulgar materiais informativos sobre MPX por meio de campanhas
publicitarias e de canais diretos de comunicacao;

Fazer divulgacdo dos boletins e notas técnicas sobre Monkeypox.

Apoiar as equipes de saude na divulgacdo de informacGes relevantes sobre as
medidas de prevencdo e controle da doenca.

Desenvolver material educativo com linguagem acessivel para a populacao.
Promover um fluxo de comunicacdo constante e de facil entendimento, atendendo
os diferentes publicos e maneira oportuna e eficaz, com informac@es atualizadas
e baseadas em dados e evidencias cientificas.

Divulgar as atividades realizadas para o enfrentamento da Monkeypox no estado.
Responder as demandas de imprensa em conformidade com as informacdes da
area técnica.

Participar das reunides da sala de situacao.
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4.4 .Eixo Gestao:

v Promover e articular junto as areas da secretaria estadual de satde e outros 6rgaos
0 desenvolvimento das acdes de prevencgéo e controle da infecgdo humana pelo
MPX.

v Apoiar as capacita¢des sobre diagnostico e manejo clinico, e laboratorial de MPX.

v Apoiar as capacitacdes para atualizacdo dos profissionais de salde para a gestdo
clinica e laboratorial dos casos.

v Buscar parcerias com outras instituicdes (governamentais, do setor produtivo,
sociedades medicas e de pesquisa, sociedade civil, dentre outras) para apoio na
divulgacdo dos materiais produzidos e/ou desenvolvimento de a¢des conjuntas.

v’ Garantir estoque estratégico de insumos laboratoriais para coleta de amostra
bioldgicas e diagnostico;

v" Disponibilizar infraestrutura tecnolédgica para a resposta da Monkeypox.

v Apoiar na elaboracdo e execucdo dos planos de contingencia municipais.

5. INFORMACOES GERAIS SOBRE MONKEYPOX

Monkeypox - MPX e uma doenca causada pelo Monkeypox virus, do género
Orthopoxvirus e familia Poxviridae. O nome deriva da espécie em que a doenca foi
inicialmente descrita em 1958. Apesar do nome, é importante destacar que os primatas
ndo humanos (macacos) podem ser acometidos pela doenga, mas nao sao reservatorios
do virus.

A transmisséo entre humanos ocorre principalmente por meio de contato pessoal
com les6es de pele ou fluidos corporais de uma pessoa infectada ou objetos recentemente
contaminados, tais como toalhas e roupas de cama. A transmissdo por meio de goticulas
geralmente requer contato mais préximo entre o paciente infectado e outras pessoas, 0
que torna trabalhadores da saude, familiares e parceiros intimos pessoas com maior risco
de infeccdo. Adicionalmente, mulheres gravidas podem transmitir o virus para o feto
através da placenta. Uma pessoa pode transmitir a doenca desde 0 momento em que 0s
sintomas comecam até a lesdo ter cicatrizado completamente.

O periodo de incubacdo da Monkeypox € geralmente de 6 a 16 dias, podendo
chegar a 21 dias. Os sinais e sintomas iniciais classicos incluem: febre subita, dor de
cabeca, dores musculares, dores nas costas, adenomegalia, calafrios, exaustao e erupgdes
cutaneas que passam por diferentes estagios que ocorrem entre um e trés dias apos 0s
sinais e sintomas iniciais.

As lesdes da Monkeypox possuem as seguintes caracteristicas: lesées profundas e
bem circunscritas, muitas vezes com umbilicacdo central; e progressao da lesdo através

de estagios sequenciais especificos — méaculas, papulas, vesiculas, pustulas e crostas; isso
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as vezes pode ser confundido com outras doengas que sdo mais comumente encontradas
na pratica clinica (por exemplo, sifilis secundaria, herpes e varicela zoster).
Figura 01: Estégio das lesdes de Monkeypox.

#‘ World Health
> Organization

Vesicle Pustule

Macule

Fonte: OMS, 2022

No surto atual, as lesdes em pénis tém sido comuns em casos de parafimose. As
erupcdes podem acometer regides como face, boca, tronco, méos, pés ou qualquer outra
parte do corpo, incluindo as regiGes genital e anal. Na pele, podem aparecer manchas
vermelhas sobre as quais surgem vesiculas (bolhas) com secre¢do; posteriormente, essas
vesiculas se rompem, formam uma crosta e evoluem para cura. E importante destacar que
a dor nestas lesBes pode ser bastante intensa e deve ser observado seu adequado manejo.
Quando a crosta desaparece e ha a cicatrizacao, a pessoa deixa de infectar outras pessoas.

A doenca geralmente evolui de forma benigna e os sinais e sintomas duram de 2
a 4 semanas, a evolucdo para a forma grave pode estar relacionada a fatores como forma
de transmissao, suscetibilidade do individuo e quantidade de virus inoculado no momento
da transmiss&o.

Para esta doenca séo considerados grupos de risco: criangas (<8 anos de idade),
gestantes e imunossuprimidos.

O tratamento dos casos de Monkeypox tem se sustentado em medidas de suporte
clinico que envolvem manejo da dor e do prurido, cuidados de higiene na area afetada e
manutencdo do balanco hidroeletrolitico. A maioria dos casos apresenta sintomas leves e
moderados. Em casos graves, com comprometimento pulmonar, o oxigénio suplementar
pode ser necessario. Na presenca de infeccdes bacterianas secundarias as lesdes de pele,

deve-se considerar antibioticoterapia.
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6. CENARIO EPIDEMIOLOGICO

Desde 1970, casos humanos de MPX foram relatados em 11 paises africanos:
Benin, Camardes, Republica Centro-Africana, Republica Democréatica do Congo, Gabao,
Costa do Marfim, Libéria, Nigéria, Republica do Congo, Serra Leoa e Sudéao do Sul. Em
1996 e 1997, um surto foi relatado na Republica Democréatica do Congo com uma taxa
de mortalidade de casos mais baixa e uma taxa de ataque mais alta do que o normal. Desde
2017, a Nigéria passou por um grande surto, com mais de 500 casos suspeitos e mais de
200 casos confirmados e uma taxa de mortalidade de aproximadamente 3%.

A MPX é uma doenca de importancia para a satde publica global, pois afeta ndo
apenas os paises da Africa Ocidental e Central, mas o resto do mundo. Em 2003, o
primeiro surto de MPX fora da Africa ocorreu nos Estados Unidos da América e estava
relacionado ao contato com caes de pradaria de estimacdo infectados. Esses animais de
estimacdo foram alojados com ratos e arganazes da Gambia que foram importados para o
pais de Gana. Este surto causou levou a mais de 70 casos de variola nos EUA.

Em maio de 2022, vérios casos de variola foram identificados em varios paises
ndo endémicos. Em 15 de maio de 2022, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) foi
notificada de 4 casos confirmados de MPX do Reino Unido. Atualmente sdo 35.306 casos
confirmados em 94 paises, com 13 Gbitos registrados.

No Brasil, até o dia 13/08/2022 foram confirmados de 2.849 casos distribuidos em
22 estados, a maioria dos casos (2.019) sdo do estado de Sdo Paulo. O estado do Para tem

02 casos confirmados e outros 21 estdo em investigacao.
7. DEFINICAO DE CASO

7.1.Caso suspeito:
Individuo de qualquer idade que apresente inicio subito de lesdo em mucosas
E/OU erupcdo cutanea aguda sugestiva* de Monkeypox, Gnica ou multipla, em qualquer
parte do corpo (incluindo regido genital/perianal, oral) E/OU proctite (por exemplo, dor
anorretal, sangramento), E/OU edema peniano, podendo estar associada a outros sinais e

sintomas.

*lesbes profundas e bem circunscritas, muitas vezes com umbilicagéo central;

e progressao da leséo através de estagios sequenciais especificos — maculas, papulas,

vesiculas, pustulas e crostas.
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7.2.Caso provavel:

Caso que atende a definicdo de caso suspeito, que apresenta um OU mais dos
seguintes critérios listados abaixo, com investigacdo laboratorial de Monkeypox néo
realizada ou inconclusiva e cujo diagndstico de Monkeypox ndo pode ser descartado
apenas pela confirmacao clinico-laboratorial de outro diagnostico:

a) Exposicéo proxima e prolongada, sem protegdo respiratoria, OU contato fisico
direto, incluindo contato sexual, com parcerias multiplas e/ou desconhecidas
nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas; E/OU;

b) Exposicdo proxima e prolongada, sem protecdo respiratdria, OU historia de
contato intimo, incluindo sexual, com caso provavel ou confirmado de
Monkeypox nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas; E/OU;

c) Contato com materiais contaminados, como roupas de cama e banho ou
utensilios de uso comum, pertencentes a com caso provavel ou confirmado de
Monkeypox nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas; E/OU;

d) Trabalhadores de saude sem uso adequado de equipamentos de protecao
individual (EPI) com histéria de contato com caso provavel ou confirmado de

Monkeypox nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas.

7.3.Caso Confirmado:
Individuo que atende a definicdo de caso suspeito com resultado/laudo de exame
laboratorial "Positivo/Detectavel” para Monkeypox virus (MPXV) por diagnéstico

molecular (PCR em Tempo Real e/ou Sequenciamento).

7.4.Caso Descartado:

Individuo que atende a definicdo de caso suspeito com resultado/laudo de exame
laboratorial "Negativo/Nao Detectavel" para Monkeypox virus (MPXV) por diagnostico
molecular (PCR em Tempo Real e/ou Sequenciamento), OU Caso suspeito que durante a
investigagdo clinica, epidemioldgica e laboratorial foi diagnosticado com outra doenca
compativel com o quadro apresentado pelo paciente, exceto IST’s.

8. NOTIFICACAO
O Ministério da Saude, por meio da Sala de Situacdo Nacional de Monkeypox,
elaborou formulério de notificacdo/investigacdo para todo o territorio nacional, com

estabelecimento da obrigatoriedade de notificagdo imediata, em até 24 horas, pelos
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profissionais de saude de servigos publicos ou privados, conforme Lei n° 6.259 de 30 de
outubro de 1975.
A notificagéo deve ocorrer da seguinte forma:

9.

a)

a)

b)

Preenchimento da ficha de notificacdo disponivel no link
https://redcap.saude.gov.br/surveys/?s=ER7Y39373K

O Centro de Informacdes Estratégicas de Vigilancia em Saude do Estado

(CIEVS Pard) e a equipe de vigilancia epidemiologica do municipio onde
0 caso esta sendo notificado devem ser informados IMEDIATAMENTE
para que possam fazer a investigacdo adequada do caso, rastreamento e
monitoramento dos contatos.

S6 deverdo ser notificados no RedCap os casos que atenderem os critérios
de definicdo de caso pré-definidos.

Os municipios devem disponibilizar canal de comunicacdo com 0s
servicos de saude publicos e privados para garantir a informacao em tempo
oportuno.

A comunicacdo com CIEVS PARA podera ser feito por meio do e-mail
cievs.sespa@gmail.com ou por telefone 97400-9160.

A ficha de notificacdo devera ser atualizada com informacdes da evolugéo
clinica (final do isolamento ou alta hospitalar) e resultados laboratoriais e

encerrada no sistema de informacdo RedCap,

ISOLAMENTO DO CASO SUSPEITO/CONFIRMADO

O isolamento e deveré ocorrer imediatamente diante da suspeita. Realizar a coleta

das amostras para os exames confirmatorios e sendo confirmado MPX, o isolamento do

individuo so6 devera ser encerrado apds o desaparecimento completo das lesdes.

9.1. Orientacdes para o isolamento domiciliar

Os casos suspeitos ou confirmados deverao ser orientados a:

Ficar isolado de outros membros da familia, quando possivel, em quarto/ambiente
ventilados e em cama separada. Quando ndo possivel isolar individualmente,
manter o distanciamento de pelo menos 2 metros e com utilizagdo de mascara.

Em unidades de acolhimento, unidades socioeducativas e outras unidades coletivas,

fornecer mascara e isolar o paciente em local separado dos outros acolhidos;
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Proibir visitas e restringir acompanhantes, a ndo ser em casos obrigatorios, bem

como contato com animais;

e Evitar uso de lentes de contato, objetivando reduzir a probabilidade de infeccdo
ocular;

e NA&o utilizar barbeador em &reas com lesdo cuténea;

e Evitar sair de casa de forma desnecessaria, e ao sair utilizar mascara (trocando
guando umidas ou danificadas), protegendo as lesfes (usando camisas com mangas
compridas e calgas), evitando aglomeragdes e transporte coletivo.

e Em relacdo a atividade sexual, a OMS orienta abstencdo durante toda a evolucédo da

doenca devido a proximidade ocorrida na relacdo intima, ndo por ser considerada

infecgdo sexualmente transmissivel.

10.  MONITORAMENTO DO PACIENTE:
O paciente deve ser acompanhado em relacdo a sinais e sintomas, devendo ser
referenciado para atendimento especializado, ao observar complicagdes, conforme

descrito no quadro a seguir:

Tipo de complicacdo Sinais e sintomas

InfeccBes  secundarias; lesbes cutaneas
permanentes; perda de fluidos por exsudagéo.
lesGes dolorosas em mucosas; odinofagia;
disfagia; sangramento retal; dor anal.
infeccbes secundarias; redugdo da acuidade
visual; Ulceras na cornea; cegueira.
Pulmonares broncopneumonia; insuficiéncia respiratéria.
Lesbes em mucosa oral podem levar a
dificuldade para alimentacéo e hidratacéo.

Cutanea

Sistema digestorio

Oculares

Nutricionais

11. RASTREAMENTO DE CONTATOS

O rastreamento de contatos consiste na identificagdo imediata de contatos de casos
suspeitos de Monkeypox e diagndstico imediato de potenciais casos secundarios para
permitir o controle do surto, incluindo identificar grupos populacionais onde intervencdes
sejam necessarias.

A investigagdo da exposi¢do deve abranger o periodo de 21 dias antes do inicio
de sintomas. O rastreamento de contato deve considerar o periodo retrospectivo, além dos
casos ativos. A partir de casos suspeitos, deve ser iniciada a busca ativa para obter o maior
numero de informagdes que possam apoiar a tomada de decisdo, como nomes e contatos

pessoais (enderecos, numeros de telefone e enderecos de e-mail), bem como identificar
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os locais visitados, enquanto o diagndstico esta em andamento, até que possa ser
classificado como provavel ou confirmado. Em caso descartado, o rastreamento de
contatos pode ser suspenso e as pessoas consideradas possiveis contatos devem ser
comunicados da nao confirmacéo do caso.

Definicdo de Contato, segundo a OMS: Pessoa que teve uma ou mais das
interacdes descritas abaixo:

v" Contato fisico direto, incluindo contato sexual, com parcerias multiplas
e/ou desconhecidas nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas;
E/OU

v Exposicdo proxima e prolongada, sem protecdo respiratéria, OU histéria
de contato intimo, incluindo sexual, com caso provavel ou confirmado de
Monkeypox nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas; E/OU

v/ Contato com materiais contaminados, como roupas de cama e banho ou
utensilios de uso comum, pertencentes a um caso provavel ou confirmado
de Monkeypox nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas; E/OU

v Trabalhadores de satde sem uso adequado de equipamentos de protecédo
individual

v" (EPI) com histéria de contato com caso provavel ou confirmado de
Monkeypox nos 21dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas.

Os dados a serem obtidos do caso incluem o numero de contatos no periodo
relevante, nomes de contatos, enderecos, numeros de telefone e enderecos de e-mail de
contatos. Considerando as formas de transmissdo do virus, faz-se necessario também a
coleta de informacdes adicionais sobre contatos e redes sexuais, detalhes explicitos sobre
relacionamento com contatos, onde 0s contatos ocorreram, praticas sexuais e uso de
preservativos.

O rastreamento de contatos de casos de Monkeypox recém-identificados deve ser
realizado prezando pela privacidade e respeito, com base na escuta e ambiente favoravel
ao bom dialogo e gerenciamento de contatos. Esses sdo identificados e informados de sua
exposicao e convidados a comparecer para aconselhamento e, quando necessario, para
testes e/ou tratamento. A identidade do caso indice ndo deve ser revelada ao contato,
sendo importante respeitar o principio fundamental da confidencialidade e do sigilo e
ética profissional, a menos que seja dado consentimento para isso.

Se ndo for possivel realizar o rastreamento dos contatos, outras estratégias como

mensagens e material publicitario de forma ndo individualizada, podem ser enviadas aos
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participantes de um determinado evento alertando para uma possivel exposi¢éo ao virus
Monkeypox.

Figura 02: Tipos de contato e suas defini¢des

Tipo de contato | Descri¢do Definicdo

Parceiros sexuais | Pessoas que tenham qualquer tipo de contato sexual com o caso de

MPX desde o inicio dos sintomas, inclusive da fase prodrémica

Contato * Pessoa(s) morando no mesmo domicilio que o caso MPX, ou

domiciliar ambiente semelhante (por exemplo, acampar, dormir durante
a noite, etc.).

® Pessoa(s) compartilhando roupas, roupas de cama, utensilios,
etc. com o caso diagnosticado.

® Cuidadores do casoc MPX, desde o inicio de sua erupcdo (sinais
e/ou sintomas).

Profissionais ¢ Os profissionais de salde que entraram em contato com o caso

de saude MPX (lesGes ou contato cara a cara prolongado (> 3 horas e
< 2m disténcia) sem equipamento de prote¢ao individual
adequado (EPI).

® Profissionais de salde que sofreram ferimentos com objetos

Contato cortantes ou foram expostos a fluidos corporais ou

préximo procedimento gerador de aerossol sem EPI do caso MPX.

# Pesspal de laboratorio que sofreu acidente de trabalho com
amostra contendo virus (respingo, ferimento por material
perfuro cortante, exposicdo a aerossol etc.).

Outros contatos A ser avaliado caso a caso, mas pode incluir, entre outros, sentado

fisicos ao lado de um caso confirmado durante viagens prolongadas (por
prolongados exemplo, quando o contato fisico direto), compartilhando utensilios
ou contato de ou outro equipamento ou ferimentos por objetos cortantes ligados
alto risco ao caso MPX.

Outras categorias | Por exemplo, encontros sociais com um caso, estar presente no

de contatos de mesmo evento social ou outro, trabalhar na mesma empresa ou

um caso MPX (ou | compartilhar o mesmo transporte (mas ndo sentado ao lado
seja, contato ndo | do caso).

préximo) incluem
exposiches de
menor risco

Os achados demonstram que o diagnostico precoce, o isolamento dos casos
suspeitos e confirmados e rastreamento efetivo de contatos, podem minimizar a
disseminacéo de novos casos, interrompendo a cadeia de transmissao e o controle efetivo
do surto. Dessa forma A necessidade de engajamento de prestadores de servicos de saude
publicos e privados é fundamental para garantir que o maior numero possivel de contatos
préximos seja identificado e informado sobre a sua exposicao e as medidas preventivas

necessarias que devem ser realizadas.
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12. MONITORAMENTO DE CONTATOS

O monitoramento depende dos recursos disponiveis. Os contatos podem ser
monitorados passivamente, ativamente ou diretamente.

Em monitoramento passivo, os contatos identificados recebem informacdes sobre
0s sinais e sintomas a serem monitorados, atividades permitidas e como entrar em contato
com a vigilancia local, se surgirem sinais ou sintomas (automonitoramento).

O monitoramento ativo é quando as equipes locais sdo responsaveis por verificar
pelo menos uma vez por dia se uma pessoa sob monitoramento apresenta sinais/sintomas
autorrelatados. O monitoramento direto e uma variacdo do monitoramento ativo que
envolve pelo menos visita presencial diaria ou que o paciente seja examinado visualmente
por meio de video para averiguar a presenca de sinais de doenca.

Um contato que desenvolva sinais ou sintomas iniciais diferentes de erupcéo
cutanea deve ser isolado e observado de perto quanto a sinais de erupg¢do cutanea pelos
préximos cinco dias. Se nenhuma erupcéo se desenvolver, o contato pode retornar ao
monitoramento de temperatura pelo restante dos 21 dias. Caso o contato desenvolva
lesBes cutaneas, precisa ser isolado e avaliado como caso provavel, e uma amostra deve
ser coletada para analise laboratorial para testagem de MPX.

Os contatos assintomaticos que monitoram adequadamente e regularmente seu
estado de salde podem continuar as atividades diarias de rotina, como ir trabalhar e
frequentar a escola (ou seja, ndo € necessaria quarentena).

Qualquer profissional de salde que tenha cuidado de uma pessoa com MPX
provavel ou confirmada deve estar alerta para o desenvolvimento de sinais e/ou sintomas
que possam sugerir infeccdo pelo virus Monkeypox, especialmente no periodo de 21 dias
apos a ultima data de atendimento.

Recomenda-se que, devido a capilaridade das equipes das estratégias de saude da
familia, essas sejam responsaveis pelo monitoramento de contatos durante todo o periodo
ativo da infecgéo.

Em anexo segue instrumento de monitoramento de contatos.
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13. MEDIDAS DE PREVENQAO E CONTROLE

O risco de infeccdo pode ser diminuido limitando o contato com pessoas suspeitas
e/ou confirmadas de MPX. Se o contato for imprescindivel, deve-se estabelecer uma
barreira fisica, cobrir qualquer lesdo de pele, higienizar adequadamente as méos, com
agua e sabéo ou alcool gel, e usar méascara.

Recomenda-se aos profissionais da salide o uso de equipamento de protecdo
individual, como: mascara, 6culos, luvas e avental, além da higienizacdo das maos
regularmente. Também recomenda-se 0 uso de mascara ao manusear qualquer roupa ou
roupa de cama de pessoas suspeitas ou confirmadas.

Lave as roupas, toalhas, lencois e talheres da pessoa com 4gua morna e detergente.
Limpe e desinfete todas as superficies contaminadas e descarte os residuos contaminados
(por exemplo, curativos) de forma adequada.

A OMS ainda ndo possui recomendacdes exclusivas em relacdo a vacinagdo, no
entanto considera a possibilidade da vacinacéo pds-exposicdo de pessoas sob maior risco
que tiveram contato préximo a caso suspeito. Com base nos riscos e beneficios atualmente
avaliados e independentemente do suprimento da vacina, a vacinagdo em massa, contra o
Monkeypox, no momento ndo é recomendada pela OMS.

A OMS orienta que sejam adotadas estratégias robustas de vigilancia e
monitoramento dos casos, investigacdo e rastreamento de contatos para a doenca. Desta
forma, sera possivel a identificacdo do grupo de maior risco de infeccéo e, portanto, as

prioridades para a vacinacao, se este for o caso.

14. DIAGNOSTICO LABORATORIAL

O diagnostico laboratorial para Monkeypox é realizado através da deteccdo
molecular do virus por reacdo em cadeia da polimerase em tempo real (RT-gPCR).

O Laboratorio Central de Saude Publica do estado do Para (LACEN-PA) é o
responsavel pelo recebimento e envio de amostras para diagnostico de Monkeypox, bem
como pela realizacdo dos exames para diagndstico complementar de acordo com as
orientacdes da Coordenacdo Geral de Laboratérios de Saude Publica (CGLAB/MS).
Todas as amostras devem ser devidamente cadastradas no GAL e encaminhadas ao
LACEN-PA juntamente com a ficha de notificacdo preenchida gerada na plataforma do

Redcap e a requisicdo de exames cadastrados no sistema GAL.
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As amostras para diagnostico de Monkeypox virus sdo: Material vesicular e/ou
Crosta da lesdo. Deve haver cuidado ao se obter as amostras e as mesmas devem ser

transportadas em recipiente lacrado devido ao potencial infeccioso.
14.1. Procedimentos de Coleta

a) Material Vesicular (Secrecdo de Vesicula):

A coleta de material de lesdes cutaneas ou mucosas, deve ser realizada por meio
de swab, sendo 0 método mais indicado para confirmacdo diagnostica. Swabs estéreis de
nylon, poliéster, Dacron ou Rayon sdo os indicados. Deve-se realizar esfregaco forte e
intenso sobre uma ou mais lesdes, dando preferéncia as lesfes vesiculares ou das pustulas.
A OMS né&o recomenda romper as lesdes com instrumentos cortantes ou perfurantes
diante do risco de acidente com secrecdo. Colocar o swab preferencialmente em tubo
Seco, uma vez que 0S poxvirus mantem-se estaveis na auséncia de qualquer meio
preservante.

Quando o paciente suspeito apresentar mais de uma vesicula, sugere-se coletar um
swab de cada lesdo, totalizando o méximo de trés Swabs por paciente, e armazenar todos
0s Swabs num mesmo tubo seco, formando um pool (conjunto) de amostras do mesmo

paciente.

b) Crosta (Crosta de Leséo)

Quando o paciente é encaminhado para coleta em fase mais tardia, na qual as
lesGes ja estdo secas, 0 material a ser encaminhado sdo as crostas, as quais devem ser
armazenadas em frascos limpos SEM liquido preservante (neste caso, o uso de qualquer
liquido preservante reduz as chances de detec¢gdo do MPXV).

Quando o paciente suspeito apresentar mais de uma leséo, sugere-se coletar mais
de uma crosta por paciente e armazenar todas num mesmo tubo seco, formando um pool

(conjunto) de amostras do mesmo paciente.

c) Lesdes apenas de mucosas (oral/regido perianal) sugestivas de Monkeypox
Coletar o material dessas lesdes em swab, seguindo as orientacfes descritas para

a coleta de material vesicular.
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d) Individuos sem erupcao cutanea e sem lesdes mucosas (para contato de caso
confirmado que inicie com quadro de febre e linfonodomegalia)

Coletar swab de orofaringe e swab anal, seguindo as orienta¢des descritas para a
coleta de material vesicular.

Os profissionais de saude devem usar EPI completo para coleta das amostras para
diagndstico laboratorial, incluindo gorro, éculos de protecdo, méscara N95, avental
descartavel e luva de procedimento.

Quando o paciente suspeito apresentar mais de uma lesdo, sugere-se coletar mais
de uma crosta por paciente e armazenar todas num mesmo tubo seco, formando um pool
(conjunto) de amostras do mesmo paciente.

Para o armazenamento das amostras, todos 0s materiais devem ser mantidos
congelados a - 20°C (ou temperaturas inferiores), por 1 més ou até mais. Na auséncia de
freezers, pode-se manter em geladeira (2 a 8 °C) por até 7 dias.

Observacéo:

As amostras deverdo ser cadastradas no sistema GAL, conforme orienta¢des do
LACEN-PA (ANEXO). E importante ressaltar que para cada agravo de diagndstico

complementar é necessario realizar uma coleta de espécime clinico.

14.2. Diagnostico Diferencial ou Complementar

O diagnostico complementar abordado seré para sifilis, varicela e herpes (labial,
genital ou zoster) por serem agravos que devido as lesdes, na fase inicial, se assemelharem
as da Monkeypox, e fazem parte do elenco preconizado pelo MS e possuem fluxo definido
pela CGLAB/MS.

Recomenda-se realizar o Teste Rapido para Sifilis na Unidade de Saude, no
momento do atendimento inicial, e inserir o resultado na ficha de notificagéo.

Observacao:

O LACEN-PA ira disponibilizar kits com material para coleta de Monkeypox aos
13 Centros Regionais de Saude, a fim de atender os municipios que apresentarem casos
suspeitos de Monkeypox e que ainda ndo fizeram aquisicdo dos insumos necessarios

As orientagdes sobre o fluxo laboratorial, procedimento de coleta das amostras,
armazenamento, conservacgao e transporte para diagnéstico do Monkeypox estao descritas

a sequir:
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Figura 03: Fluxo Laboratorial

Caso suspeito: Individuo de qualquer idade que apresente inicio subito de lesdo em mucosas E/OU erupgéo cuténea aguda sugestiva' de monkeypozx, unica ou multipla, em
qualquer parte do corpo (incluindo regido genital/perianal, oral) E/OU proctite (por exemplo, dor anorretal, sangramento), E/OU edema peniano, podendo estar associada a
outros sinais e sintomas

'

Notificagdo imediata
Ministério da Saude', Vigilancia epidemiolégica local
¥

Coleta de Amostra e envio ao Laboratério Central de Saude Publica (Lacen)
1. Material vesicular (secregéo da vesicula): swab

2. Crosta (crista da leséo): raspado ou fragmento
3. Secregdo de mucosas (nasofaringe/orofaringe/perinal): swab i co E
4. Sangue total: 10 mL. e
'y o SUS+

Solicitagdo Exame (Sistema Gerenciador de Ambiente Laboratorial - GAL): Monkeypox virus

LACEN ENVIA AMOSTRA PARA LABORATORIO DE REFERENCIA CONFORME ABRANGENCIA
1. Material vesicular (secregéo da vesicula): swab

2. Crosta (crista da lesdo): raspado ou fragmento

3. Secregdo de mucosas (nasofaringe/orofaringe/perinal): swab

@' Caso provavel: Caso que atende & definigio Casos  confirmade:  Caso mit descartado: ﬁ::o
de caso suspeito, que apresenta um OU mais suspeito com resultado rfb‘:io X |°°m resu N"o
dos seguintes critérios provaveis exposigbes, laboratorial [?eteetﬁTeT" mel?l?::of ﬂz
com investigagéo laboratorial de Monkeypox "Positivo/Detectavel” para : (:: M
ndo realizada ou inconclusiva e cujo Monkeypox virus (MPXV) por :;“3 il P%OF;
diagnostico de Monkeypox ndo pode ser diagndstico molecular (PCR em gnostico ecu Iﬂf (
descartado apenas pela confirmagéo clinico- Tempo Real e/ou B
laboratorial de outro diagnéstico. Sequenciamento). Sequenciamento).

'lesbes profundas e bem circunscritas, muitas vezes com umbilicacio central, e progressdo da lesdo através de estagios sequenciais especificos — maculas, papulas, vesiculas, pdstulas e crostas.
2RedCap ou sistema nacional
? Exposigoes provaveis:

a) Exposigdo proxima e prolongada, sem protec3o respiratoria OU contato fisico direto, incluindo contato sexual, com parcerias miltiplas e/ou desconhecidas nos 21 dias anteriores ao inicio dos
sinais e sintomas; E/OU ;

b) Exposigdo proxima e prolongada, sem protegdo respiratdria, OU histéria de contato intimo, incluindo sexual, com caso provavel ou confirmado de monkeypox nos 21 dias anteriores ao inicio dos
sinais e sintomas; E/OU ;

c) Contato com materiais contaminados, como roupas de cama e banho ou utensilios de uso comum, pertencentes a com caso provavel ou confirmado de monkeypox nos 21 dias anteriores a0
inicio dos sinais e sintomas; E/QU;
d) Trabalhadores de saide sem uso adequado de equipamentos de protegdo individual (EPI) com histdria de com caso provavel ou confirmado de monkeypox nos 21 dias anteriores ao inicio

dos sinais e sintomas.
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Armazenamento e

Acondicionamento/

Pesquisa Amostra Procedimento de Coleta ~ Transporte e
Conservagao ~
Documentacao
e Coletar amostras de secrecao das lesdes com swab de dacron, poliéster, nylon secos
ou Rayon.
Secrecdo de Lesdo e Esfregar o fundo de cada lesdo com o swab para garantir que o material celular o ACOHqICIonar as amostras
(swab)- método mais (exsudatos/secrecdo) de sua base estd incluido, ou friccionar / esfregar com o swab Armazenar, em tubo seco esteril (tipo falcon, em caixa de transporte _de
indicado para na superficie da mécula ou papula (lesdo ainda fechada). em prolipopileno, 15 ml, com tampa | amostra bioldgica
confirmacéo e Certificar que a amostra da pustula seja coletada na ponta do swab estéril (o rosqueavel), sem adicdo de, melos Ade (Categoria B _U',\U3373)
S - - transporte, uma vez que 0s poxvirus mantém- com gelo reciclavel, o
diagndstica em fase exsudato deve ser visivel no proprio swab). ) o . _

, . . . - se estaveis na auséncia de qualquer meio suficiente para manter a
aguda da doenga. E | e Quando o paciente apresentar mais de uma vesicula ou les3o, sugere-se coletar um preservante temperatura de
quando se obtém carga swab de cada lesdo ou vesicula, totalizando o maximo de trés swabs por paciente. . - . o . conservacio
viral mais elevada na . Apos coleta: refrigerar (2-8°C) por até 7 Gao.

a e Armazenar todos os swabs num mesmo tubo seco, formando um pool (conjunto) de dias ou conaelar (-20°Cou meno
Monkeypox leséo. amostras do mesmo paciente. fas ou congelar ( . )
Virus o |dentificar o tubo com o nome completo do paciente, tipo de material coletado, e Encaminhar ao LACEN-
data da coleta. PA com a documentagdo
Em fase mais tardia da doenca, o material a ser coletado sio as crostas das lesdes. e Formulario
o Coletar com cuidado e assepticamente o fragmento. L. o eletronico de_ notlf_lcaggo
o Coletar espécimes de trés lesdes Armazenar em tubo seco estéril, sem adicdo | € investigacao
Crosta de Lesao ¢ Quando o paciente apresentar mais de uma lesdo, sugere-se coletar um swab de cada de meios de transporte (tipo falcon, em | disponibilizado no link:
(fragmento) lesio, totalizando o méximo de trés swabs por paciente prolipopileno, 15 ml, comtampa rosqueavel). https./iredcap.saude gov.
g ’ porp ' . Apbs coleta: refrigerar (2-8°C) por até 7 dias | br/surveys/?s=YCACFEN
* Armazenar todos os swabs num mesmo tubo seco, formando um pool (conjunto) de | o, congelar (-20°Cou menos) D7MJ  (Preenchido e
amostras do mesmo paciente impresso).
o Identificar o tubo com o nome completo, tipo de material coletado, e data da coleta.
. Oficio de
o Coletar amostras de secre¢do das lesGes com swab de dacron, poliéster, nylon secos encaminhamento da
ou Rayon. amostra
e Esfregar o fundo de cada lesdo com o swab para garantir que o material celular o
(exsudatos/secrecdo) de sua base estd incluido, ou friccionar/ esfregar com o swab | Armazenar, em tubo seco estéril (tipo falcon, | Cadastro das
Varicela Secrecdo de Lesdo na superficie da macula ou papula (lesdo ainda fechada). em prolipopileno, 15 ml, com tampa | 3mogiras no GAL
Zoster (swab) ou Crosta de | e Certificar que a amostra da pustula seja coletada na ponta do swab estéril (o :?;r?sue(?r\gl)’ sem adicdo de meios de
Lesao (fragmento) exsudato deve ser visivel no proprio swab). A ()se:olet.a' refrigerar (2-8°C) por até 7 dias . Copia de relatorio
e Quando o paciente apresentar mais de uma vesicula ou lesdo, sugere-se coletar um 2n0s coteta. de investigacdo

swab de cada lesdo ou vesicula, totalizando o maximo de trés swabs por paciente.
Armazenar todos os swabs num mesmo tubo seco, formando um pool (conjunto) de
amostras do mesmo paciente.

ou congelar (-20°Cou menos)

epidemioldgica.
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o Identificar o tubo com 0 nome completo do paciente, tipo de material coletado, e
data da coleta.

Armazenamento e

Acondicionamento/

Pesquisa Amostra Procedimento de Coleta x Transporte e
Conservacéo ~
Documentacao
Acondicionar as amostras
em caixa de transporte de
s - . . . amostra biologica
e Caso 0 municipio ndo possua, solicitar o meio de transporte viral a0 LACEN com | Armazenar em tubo em 2,5 ml de meio de (Categoria B UN/3373)
antecedéncia. (mesmo meio utilizado para coleta de COVID 19) transporte viral (PBSpH 7,2 com antibi6tico), | om gelo reciclavel, o
e Coletar amostras de secreg&o das lesGes com swab de déacron, poliéster, nylon secos | fornecido pelo LACEN. suficiente para mantér a
Herpes Secrecdo de Leséo ou Rayon. e Até 24h: Conservar a amostra a temperatura | temperatura de
Simplex 1e 2 | (swab) e Coletar espécimes de uma lesdo cutinea ou mucosa, totalizando dois swabs. de 2°Ca8°C. conservagio.
e Colocar os swab no mesmo tubo com 2,5 ml de meio de transporte viral (PBS pH e Ap6s 24h: Conservar em temperatura a -
7,2 com antibidtico). 20°C.
e Identificar o tubo como 0 nome completo, tipo de material coletado e data da coleta. Encaminhar ao LACEN-
PA com a documentagdo
. Formulario
eletrbnico de notificacdo
e investigacdo
disponibilizado no link:
https://redcap.saude.gov.
br/surveys/?s=ER7Y393
73K (Preenchido e
Armazenar em tubo de polipropileno com gel | IMPresso)-
Coletar 02 ml de soro 7 a 10 dias ap6s o surgimento de leséo tnica. separador sem anticoagulante. Offci d
Sifilis Soro Obs: Caso o0 municipio disponha de Teste Rapido para Sifilis (Imunocromatografico), | e Até 24h: Conservar a amostra a temperatura ;ncaminhan:glnc;o dg
0 mesmo devera realizar o diagnostico. Neste caso é necessario encaminhamento da de 4°C a 8°C. amostra
cdpia do laudo. e Apé6s 24h: Conservar em temperatura a -
20°C.
. Cadastro das

amostras no GAL

. Cépia de relatério
de investigacdo
epidemioldgica.

NOTA: Envio das amostras 0 mais breve possivel, com prazo maximo de recebimento apos coleta de até 03 dias, mantendo a conservagdo

padronizada para o periodo de envio.

28



https://redcap.saude.gov.br/surveys/?s=ER7Y39373K%20%20
https://redcap.saude.gov.br/surveys/?s=ER7Y39373K%20%20
https://redcap.saude.gov.br/surveys/?s=ER7Y39373K%20%20
https://redcap.saude.gov.br/surveys/?s=ER7Y39373K%20%20

GOVERNO
DO ESTADO
DO PARA

QECRETARIA 4
PLANO DE CONTINGENCIA PARA RESPOSTA A EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA — MONKEYPOX - 12 EDIGAO )E SAUDE

15. ORIENTACAO AOS SERVICOS DE SAUDE

15.1. Atencédo Primaria

As orientacfes aqui constantes se destinam aos servigos de Atengdo Primaéria a
Saude no territdrio do Estado do Para. Orienta-se que os municipios elaborem seus planos,
adequando-os a rede assistencial disponivel no ambito local. A APS, por meio da
Estratégia Saude da Familia (ESF), é a principal porta de entrada do SUS e tem papel
fundamental no manejo e controle da infecgdo pelo Monkeypox.

A APS/ESF deve assumir papel resolutivo frente aos casos leves e moderados de
MPX, com identificacdo precoce, manejo clinico adequado e oportuno, monitoramento
do caso e de possiveis contatos e encaminhamento oportuno aos casos que apresentem
agravamento e necessidade de hospitalizaces.

Em funcdo da grande extensao territorial do Estado do Para, a APS € capilarizada
e estd presente nos locais mais préximos a vida dos usuarios, o que possibilita maior
acesso aos cuidados em salde. Assim, o primeiro contato aos casos suspeitos de MPX
deve ser realizado, preferencialmente, nas Unidades Béasicas de Saude (UBS) ou outro
dispositivo de equipes de atencdo primaria, tais quais UBS fluviais, Consultorios na Rua,
entre outros, de forma a garantir o acesso, aumentar o vinculo e a responsabilizacédo
sanitaria, com uma triagem efetiva, escuta qualificada e a avaliagdo da necessidade de
encaminhamento ao hospital para 0s casos que apresentam sinais de gravidade. Assim, é
responsabilidade das equipes de APS evitar que usuarios com suspeita ou confirmacéo de
MPX se locomovam desnecessariamente na RAS e que este usuario tenha atendimento
resolutivo nas suas equipes de referéncia.

Todas as unidades de salude do Estado do Pard serdo consideradas portas de
entrada para casos suspeitos de MPX. Sendo que 0s municipios tém autonomia para
adequar este Plano a realidade local, desde que sigam as legislacdes pertinentes.

Ressalta-se que as Unidades (UBS/USF/CSC) devem manter o horério de
funcionamento, conforme preconiza a Politica Nacional de Atengdo Bésica (PNAB):
“Recomenda-se que as Unidades Basicas de Saude tenham um funcionamento com
carga horaria minima de 40 horas/semanais, no minimo 5 (cinco) dias da semana e
nos 12 meses do ano, possibilitando acesso facilitado a populaciao”.

Para um atendimento eficaz, os servicos de APS precisam estabelecer a

organizacédo do espaco fisico e do processo de trabalho de modo a oferecer o acolhimento
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e manejo adequado aos usuarios com quadro suspeito ou confirmado de MPX. Além
disso, se faz necessario que algumas medidas sejam implantadas para evitar a transmissao
do virus dentro dos estabelecimentos de salde a outros usuarios e profissionais de saude,
bem como realizar educacdo em satde com a populacéo para conscientizacdo e educacao
frente ao evento de saude publica.

A anamnese e 0 exame fisico bem realizados s&o essenciais para realizacdo de
diagndstico diferencial para outras doencas exantematicas (especialmente para varicela,
sarampo, rubéola, entre outras) infeccdes bacterianas da pele, escabiose, herpes, sifilis e
reacOes alérgicas, devendo-se considerar o contexto epidemioldgico em que o0 paciente
esta inserido. Atentar-se para a adenomegalia durante o periodo febril da doenca, que
pode distinguir a MPX da varicela ou outras doencas ou agravos. A confirmacao
diagnostica se da por testes moleculares (RT-PCR/sequenciamento) que detectam
sequéncias especificas do virus em amostras do paciente.

O usuario que buscar atendimento devido a lesdes cutaneas agudas e febre deve
ser priorizado. No momento do acolhimento, sugere-se que 0 paciente receba uma
mascara cirargica, com orientacdo guanto a forma correta do seu uso, e seja conduzido
para uma area separada dos outros Usuarios.

Sendo considerado um caso suspeito de MPX, dever-se-a realizar, imediatamente,
o isolamento do individuo, a notificacdo conforme orientagdo prevista neste plano e a
coleta de amostras para confirmacao laboratorial, também conforme descrito neste plano.

O isolamento do individuo sé devera ser encerrado ap0s o desaparecimento
completo das lesdes. Em relagdo aos pacientes com bom estado geral, recomenda-se que
seja prescrito tratamento sintomatico e orientado ao paciente a realizacdo de isolamento
domiciliar até desaparecimento das crostas.

O rastreamento e monitoramento dos contatos dos casos suspeitos deverdo ser
realizados por 21 dias e em casos descartados para MPX, verificar a necessidade do
isolamento, considerando o diagndstico diferencial e vigilancia oportuna dos mesmos.

Destacamos, aqui, a importancia dos agentes comunitarios de salde no
monitoramento a ser realizados pelas equipes de APS, de acordo com os fluxos e
protocolos estabelecidos em cada territério.

A andlise laboratorial podera nos conduzir aos seguintes cenarios:
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Cenario 1: Confirmacdo laboratorial para o virus da Monkeypox por teste molecular

(qPCR e/ou sequenciamento) - caso confirmado de Monkeypox.

Neste cenario é recomendado manter isolamento domiciliar até desaparecimento
das crostas E monitoramento dos contatos a cada 24h para o aparecimento de sinais e
sintomas de Monkeypox, por um periodo de 21 dias, com afericdo de temperatura duas
vezes ao dia, realizada pelo paciente ou familiar e comunicado a equipe da Atencao
Priméaria & Saude (APS) ou a Vigilancia Epidemiolégica (VE) municipal.

Nao ha necessidade de isolamento dos contatos assintomaticos.

Cenario 2: Resultado de exame inconclusivo para Monkeypox ou amostra inadequada,

sem possibilidade de nova coleta, ou exame ndo realizado e sem possibilidade de coleta.

Neste cenario, deve-se verificar se existe vinculo epidemioldgico (exposicdo
préxima e prolongada sem protecdo respiratoria; contato fisico direto, incluindo contato
sexual; ou contato com materiais contaminados, como roupas ou roupas de cama) com
caso provavel ou confirmado de Monkeypox, nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais
e sintomas OU histdrico de viagem para locais com casos confirmados de Monkeypox
nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas. Na existéncia de alguma resposta
positiva, sugere-se definicdo de caso como provavel para Monkeypox. Entdo, manter
isolamento domiciliar até desaparecimento das crostas E monitoramento dos contatos a
cada 24h para o aparecimento de sinais e sintomas de Monkeypox, por um periodo de 21
dias desde o ultimo contato com o paciente, com afericdo de temperatura duas vezes ao
dia, realizada pelo paciente ou familiar e comunicado a equipe da APS ou a VE. Nao ha

necessidade de isolamento dos contatos assintomaticos.

Cenério 3: Exames laboratoriais para o virus da Monkeypox com resultado ndo

detectavel por teste molecular (gPCR e/ou sequenciamento):

Nesse cenario é descartado o caso de Monkeypox. Dessa forma, suspende-se

isolamento do paciente e dos contactantes, a critério da equipe da APS.
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Figura 04: Fluxograma do usuario com suspeita de Monkeypox

eregistios

Kentificcacio

Coleta de amostias

Assisténda e mondoramento

a) Monitoramento de casos

Caso seja identificado um caso suspeito de Monkeypox nas equipes de APS, deve-
se iniciar imediatamente a identificacdo e o rastreamento de seus contatos, a fim de
se estabelecer as medidas necessarias para prevencao da disseminacgdo desse virus para
outras pessoas. Apds a identificagdo dos contatos, a equipe da Atencdo Primaria a Saude,
juntamente com a equipe de vigilancia epidemioldgica municipal, deve iniciar o
monitoramento para a identificacdo oportuna de sinais e sintomas visando interromper,
rapidamente, as cadeias de transmissdo e desencadear as medidas de salde publica
necessarias.

A busca ativa dos contatos podera ser realizada pelo ACS capacitado, em suas
microareas definidas nos processos de trabalho das equipes. Devera ser feita comunicacao
com o0s contactantes do caso suspeito/confirmado e orienta-los a monitorar o
aparecimento de lesGes, febre e outros sintomas sugestivos. Devera orientar que 0s
contatos verifiquem sua temperatura diariamente, durante todo o periodo de
monitoramento.

Caso surjam estes sintomas, devera procurar as equipes de saude imediatamente,
informando a sua exposi¢do até o periodo maximo de incubacdo da doenca, ou seja, até
21 dias da data do dltimo contato com o caso de Monkeypox; ou até que o contato
apresente sinais e sintomas e se torne um caso suspeito. Se o caso suspeito for descartado
durante a investigacdo epidemiolGgica, 0 monitoramento dos seus contatos devera ser

interrompido e 0s mesmos serdo comunicados dos encaminhamentos.
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Durante este periodo, o contato rastreado deverd manter as precaucées padrao para
diminuir o risco de exposicéo de outras pessoas caso ele tenha sido realmente infectado.
Os contatos que permanecem assintomaticos podem ser autorizados a continuar as
atividades diarias de rotina (por exemplo, ir ao trabalho, a escola etc). Os contatos nédo
devem doar sangue, células, tecidos, leite materno, sémen ou érgdos enquanto estiverem
sob vigilancia dos sintomas.

E importante a conscientizacio dos sinais de alerta: febre, calafrios, linfadenopatia
e erupc¢ao cutanea. Febre e erupcdo cutanea ocorrem em quase todas as pessoas infectadas
com o virus da Monkeypox. Se febre ou erupcdo ndo se desenvolverem e calafrios ou
linfadenopatia persistirem, o contato deve ser avaliado por um médico quanto a outras
causas.

Se um contato desenvolver erupcéo cutanea durante o periodo de monitoramento,
ele devera entdo ser isolado e avaliado como caso suspeito e uma amostra laboratorial
tera de ser coletada para a detec¢do do virus da Monkeypox. Nesta situacdo, devera ser
realizado o rastreamento dos contatos do caso secundario conforme descrito
anteriormente.

Para sistematizar o rastreamento e 0 monitoramento dos contatos, sugere-se as
equipes municipais a elaboracdo de um instrumento para a coleta de dados, considerando
as especificidades de cada territorio e este fazer parte da investigacdo epidemioldgica de
todos os casos notificados. Neste sentido, este instrumento devera ser mantido atualizado
junto a ficha de investigacdo do seu respectivo caso e acompanhado periodicamente pelas

equipes de APS e de vigilancia epidemioldgica municipais.

15.2. Atencéo Hospitalar

Os servicos hospitalares e unidades de pronto atendimento devem seguir as
orientacdes e recomendacdes vigentes para a deteccdo precoce e atendimento de casos de
Monkeypox. N&o ha, no momento, unidade de referéncia para atendimento de
Monkeypox definida no estado.

Sabe-se que no geral, os casos de Monkeypox levam a quadros leves sem
necessidade de internagdo, no entanto, sinais de gravidade devem ser observados e 0s
cuidados clinicos para pacientes hospitalizados com Monkeypox devem ser totalmente
otimizados para aliviar os sintomas, gerenciar complicagdes e prevenir sequelas a longo

prazo, além das medidas de prevencéo de infec¢des secundarias.
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a) OrientacOes para o ambiente hospitalar:

A acomodacdo dos casos suspeitos ou confirmados de Monkeypox deve ser
realizada, preferencialmente, em um quarto privativo com porta fechada e bem
ventilado (ar-condicionado que garanta a exaustdo adequada ou janelas abertas).
Deve-se reduzir a circulacdo de pacientes e profissionais ao minimo possivel.
Considerando a possibilidade do aumento do nimero de casos de pacientes
suspeitos ou confirmados da Monkeypox, para casos que requerem hospitalizacéo,
quartos individuais ou areas de coorte (pacientes confirmados com confirmados,
suspeitos com suspeitos) com ventilagdo adequada e banheiros designados séo
recomendados. Recomenda-se ainda a adogdo de coorte de profissionais (se
possivel, equipes exclusivas para atendimento preferencial desses pacientes a cada
turno). O isolamento e as precaucdes adicionais baseadas na transmissao devem
continuar até o desaparecimento das crostas.

E fundamental que seja mantida uma distancia minima de 1 metro entre os leitos
dos pacientes e deve-se restringir ao maximo o nimero de acessos a essa area de
coorte, inclusive visitantes, com o objetivo de se conseguir um maior controle da
movimentacdo de pessoas, evitando-se o trafego indesejado e o cruzamento
desnecessario de pessoas e servigos.

Os servicos de saude devem manter um registro de todas as pessoas que prestam
assisténcia direta ou entram nos quartos ou areas de assisténcia aos pacientes
suspeitos ou confirmados de Monkeypox.

O quarto, a enfermaria ou a area de isolamento deve permanecer com a porta
fechada, com a entrada sinalizada, alertando as precaucbes para
goticulas/aerossois e contato, a fim de evitar a entrada/passagem de pacientes,
trabalhadores e visitantes de outras areas.

O acesso deve ser restrito aos profissionais envolvidos na assisténcia direta ao
paciente.

Imediatamente antes da entrada do quarto, enfermaria, area de isolamento ou area
de coorte, devem ser disponibilizadas: dispensador de preparacao alcoolica a 70%
e lavatdrio/pia com dispensador de sabonete liquido, suporte para papel toalha,
papel toalha, lixeira com tampa e abertura sem contato manual, EPI apropriado,
conforme descri¢do acima e mobiliario para guarda e recipiente apropriado para

descarte de EPIs.
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e Sempre que possivel, equipamentos e produtos para sadde utilizados na
assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de Monkeypox devem ser de uso
exclusivo no paciente, como no caso de estetoscopios, esfigmomandmetro e
termémetros, caso ndo seja possivel, todos os produtos para satde utilizados
nestes pacientes devem ser limpos e desinfetados ou esterilizados (de acordo com
a sua finalidade) antes de serem utilizados em outros pacientes.

e Os pacientes e acompanhantes devem ser orientados a ndo compartilhar pratos,
copos, talheres, toalhas, roupas, roupas de cama ou outros itens com outras
pessoas.

e Os trabalhadores da satde devem ser orientados quanto aos cuidados ao manusear
equipamentos usados na assisténcia ao paciente de forma a evitar a contaminacgao
da pele e das roupas.

e Os trabalhadores da saude devem ser orientados a verificar se os produtos e
equipamentos usados no paciente foram limpos e reprocessados de forma correta
e segura, antes de serem utilizados em outros pacientes.

e Ostrabalhadores da saide devem ser orientados quando aos cuidados ao manusear
roupas sujas (por exemplo, roupas de cama, toalhas, roupas pessoais) para evitar
0 contato com o material da leséo.

e Asunidades hospitalares devem elaborar, disponibilizar de forma escrita e manter
disponiveis, normas e rotinas dos procedimentos envolvidos na assisténcia aos
casos suspeitos ou confirmados de Monkeypox, tais como: fluxo dos pacientes
dentro do servico de salde, procedimentos de colocacdo e retirada de EPIs,
procedimentos de remocdo e processamento de roupas/artigos e produtos
utilizados na assisténcia, rotinas de limpeza e desinfeccao de superficies, rotinas
para remocao dos residuos, entre outros.

e Os profissionais envolvidos na assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de
Monkeypox devem ser capacitados quanto as medidas de prevencdo que devem

ser adotadas.
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15.3. Da seguranca dos pacientes, visitantes e acompanhantes em servicos de
atencdo primaria

E recomendavel que o servigco de saude elabore e implemente um Plano de
Contingéncia contendo acdes estratégicas para o enfrentamento de possiveis casos de
Monkeypox, incluindo o gerenciamento dos recursos humanos e materiais. Os processos
de trabalho internos dos servicos devem prever o fluxo dos usuérios dentro do servico de
salde, procedimentos de colocacdo e retirada de EPIs, procedimentos de remocao,
processamento e/ou descarte de roupas/artigos e produtos utilizados na assisténcia,
rotinas de limpeza e desinfeccdo de superficies, rotinas para remocéo dos residuos, entre
outros. Deve ser implementada a vigilancia para esta doenca, de forma a captar a possivel
ocorréncia de casos suspeitos ou confirmados vindos da comunidade ou de dentro do
préprio servico de salde.

O manejo adequado dos casos deve ser estabelecido para evitar a transmissao
dentro do servico de saude, com fluxo adequado desde a triagem para as salas de
atendimento, evitando contato com outros pacientes em salas de espera ou outros espagos
dentro da Unidade.

Os profissionais envolvidos na assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de
Monkeypox devem:

e ser capacitados quanto as medidas de prevencdo que devem ser adotadas,

e ser orientados quanto aos cuidados ao manusear equipamentos usados na
assisténcia ao paciente de forma a evitar a contaminacéo da pele e das roupas

e certificar-se de que produtos e equipamentos usados no paciente foram limpos e
reprocessados de forma correta e segura, antes de serem utilizados em outros
pacientes.

e ser orientados quando aos cuidados a0 manusear roupas para evitar o contato com

o material da lesdo. A roupa suja nunca deve ser sacudida ou manuseada de forma

que possa dispersar particulas infecciosas.

Os equipamentos e produtos para saude utilizados na assisténcia aos casos
suspeitos ou confirmados de Monkeypox devem ser limpos e desinfetados ou
esterilizados (de acordo com a sua finalidade) antes de serem utilizados em outros

pacientes.
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Deve-se garantir que os procedimentos realizados em casos suspeitos ou
confirmados estejam sendo executados de forma correta para a limpeza e a desinfecgéo
de superficies ambientais no local de atendimento ao paciente.

Deve-se limitar o numero de acompanhantes de pacientes suspeitos ou
confirmados de Monkeypox apenas aqueles essenciais para o0 bem-estar fisico ou
emocional do paciente, aos garantidos por lei e aos que podem ajudar no cuidado do
paciente (por exemplo, cuidadores treinados). Os pacientes e acompanhantes devem ser
orientados a ndo compartilhar pratos, copos, talheres, toalhas, roupas, roupas de cama ou

outros itens com outras pessoas.

15.4. Medidas de precaucao

Durante a assisténcia a pacientes com Monkeypox suspeita ou confirmada, deve-
se implementar as precaucdes padréo, juntamente com as precaugdes para contato e para
goticulas, o que envolve entre outras orientacGes, a higiene das méos (agua e sabonete
OU preparagdes alcodlicas) e o uso correto dos EPIs: 6culos de protegdo ou protetor
facial, avental, mascara cirdrgica, luvas de procedimentos.

Precaucdes para contato: visam a prevencao da transmissao da Monkeypox por
contato direto e indireto, dessa forma, envolve, entre outras medidas, o isolamento do
paciente, 0 uso de avental e luvas toda vez que o profissional tocar ou manipular
pacientes, além de produtos e superficies utilizadas pelo mesmo.

Precaucdes para goticulas: visam prevenir a transmissdo da Monkeypox por
meio de goticulas respiratdrias, que possuem tamanho maior que 5 um e podem atingir a
via respiratoria alta, ou seja, mucosa das fossas nasais e mucosa da cavidade bucal. Esse
tipo de precaucdo envolve o isolamento do paciente e requer o uso de mascara cirdrgica
toda vez que o profissional de salde que for prestar assisténcia a uma distancia inferior a
um metro ou quando adentrar no quarto/area de isolamento do paciente, entre outras
medidas.

Precaucfes para aerossois: sdo particulas menores (<5 um e mais leves que as
goticulas, que permanecem suspensas no ar por longos periodos e, quando inaladas,
podem penetrar mais profundamente no trato respiratorio) envolvem, o isolamento do
paciente, preferencialmente em uma unidade de protecéo respiratoria, e 0 uso de mascara
N95/PFF2 ou equivalente pelos profissionais responsaveis pela assisténcia.

Destaca-se, aqui, a necessidade de readequar e redimensionar as agendas e

protocolos das equipes de atencdo priméria, estabelecendo fluxos clinico organizacionais
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distintos para atendimento a casos suspeitos de MPXV evitando assim a disseminacao do

virus, bem como a garantia do acesso, da qualidade e da integralidade do cuidado no

atendimento em salde a populacéo, resguardando e promovendo a seguranga dos usuarios

e dos servidores.

Ressaltamos que as orientacfes deste Plano de Contingéncia sdo baseadas nas

ultimas publicagdes cientificas e recomendacGes de Orgdos regulamentadores. As

orientacOes e informacBes podem ser atualizadas a qualquer momento, & medida que

novos conhecimentos cientificos sejam publicados.

16.

MEDIDAS GERAIS DE PREVENCAO NOS LOCAIS DE TRABALHO
Identificar os locais e atividades com maiores possibilidades de exposigéo e
transmissdo do virus causador da Monkeypox;

Adotar estratégias de comunicacao efetivas com os trabalhadores, que facilitem a
divulgacgdo e o acesso as informacdes, protocolos, fluxos de atendimento e sobre
medidas de prevencdo ao Monkeypox;

Reforcar as medidas de prevencdo como higienizacao das méos, uso adequado de
mascara, isolamento e outras precaucfes padrdo, mesmo na auséncia de novos
casos de Monkeypox no local de trabalho.

Manter rotina de monitoramento das medidas adotadas e, sempre que surgir novos
casos, verificar a necessidade de mudanca nos protocolos adotados;

Propiciar espacos de compartilhamento e acdes conjuntas entre os Servicos de
Seguranca e Medicina do Trabalho (SESMT), a equipe de Controle de Infeccéo
Hospitalar e dos Nucleos de Seguranca do Paciente, no sentido de ofertar
Informacdes e orientagdes complementares e alinhadas;

Manter revisdo periodica de fluxos e protocolos internos e de manejo clinico,
considerando a constante atualizacdo das normativas da ANVISA, Ministério da
Saude e da Secretaria Estadual de Saude;

Manter e atualizar rotinas e Procedimentos Operacionais Padrdo referente a
higienizacdo dos ambientes, principalmente intensificando a frequéncia de
limpeza nos espagos coletivos, como copas e areas de repouso, e nas areas

assistenciais.
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17.  ORIENTACOES SOBRE A SAUDE INDIGENA

Dentro do contexto ja detalhado no Plano Estadual de Contingéncia ao
Monkeypox, e visando orientar, de forma complementar a todas as informagdes contidas
no referido plano, o corpo técnico do Subsistema de Atencédo a Saude Indigena (SasiSUS)

para a vigilancia da Monkeypox nos territorios indigenas faz as seguintes orientacoes:

17.1. Notificagdo dos Casos

Na ocorréncia de caso suspeito de Monkeypox em area indigena, o profissional
da Equipe Multidisciplinar de Saude Indigena (EMSI) devera informar a equipe da
Divisdo de Atencdo a Saude Indigena (DIASI) (Ndcleo 1), que realizara a notificacdo na
plataforma RedCap por meio do link:
https://redcap.saude.gov.br/surveys/?s=ER7Y39373K.

Apds a notificacdo, a equipe devera informar imediatamente ao Centro de
Informacdes Estratégicas em Vigilancia em Saude (Cievs) regional e a vigilancia
epidemioldgica municipal e estadual, além do nivel central por meio do e-mail:
cievs.sesai@saude.gov.br. Nesse caso, também deverdo ser enviadas as documentagdes
de prontuério, laudos de testes/exames e relatério da situacdo de saude do indigena. No
Sistema de Informac6es da Atencdo a Saude Indigena (SIASI), as notificacdes devem ser
inseridas com o Codigo Internacional de Doencas 102 Revisdo (CID-10): B04 Variola dos
Macacos (Monkeypox). Ressalta-se que no SIASI (moédulo de morbidade) devem ser

registrados apenas casos confirmados.

17.2. Monitoramento dos Casos
E de suma importancia que pessoas que tiveram contato com o caso suspeito sejam
monitoradas pela EMSI, sendo que ndo ha necessidade de isolamento dos contatos

assintomatico, tal qual descrito no Plano Estadual de Contingéncia ao Monkeypox.

17.3. Orientac0es gerais para populacdo indigena
e Evitar viagens a regides com a incidéncia de casos confirmados de Monkeypox.
e Evitar o contato com as secre¢Oes do paciente e em caso de necessidade de manejo
(do paciente, das roupas e dos utensilios utilizados), usar luvas descartaveis
sempre que possivel. Na indisponibilidade de luvas descartaveis, lavar as maos

com agua e sabao ou utilizar alcool 70%.
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17.4.

SECRETARIA

Roupas pessoais, roupas de cama, redes e roupas de banho do paciente ndo devem
ser sacudidas e nem reutilizadas por outras pessoas. Devem ser lavadas
separadamente, com sabdo comum e dgua aquecida. Na indisponibilidade de agua
aquecida, pode ser utilizada solu¢do contendo agua sanitaria. Usar luvas
descartaveis ao manusear esses objetos ou higienizar as mdos com agua e sabao
ou alcool 70% apds 0 manuseio.

Evitar contato intimo com pessoas que tenham uma erupgéo cutanea que se pareca
com a Monkeypox.

N&o tocar na erupgéo cutanea ou crostas de uma pessoa com Monkeypox.

N&o compartilhar talheres, copos, cuias ou demais utensilios com caso confirmado
da doenca.

Limpar constantemente (mais de uma vez por dia) as superficies que séo
frequentemente tocadas e os utensilios utilizados (copos, talheres, pratos, entre
outros) com solucdo contendo &gua sanitéria.

Evitar sair de casa de forma desnecessaria, e ao sair utilizar méascara (trocando
quando Umidas ou danificadas), protegendo as lesGes (usando camisas com
mangas compridas e calcas), evitando aglomeracdes.

N&o descartar os residuos infectantes/contaminados em lixo comum nas aldeias,
aterros ou lixdes. Para diminuir o risco de contaminacdo é indicado que o lixo
utilizado pelo paciente com Monkeypox seja entregue para a equipe de saude

realizar o descarte correto.

Precaucdes com animais

O paciente confirmado deve evitar o contato com animais (especificamente
mamiferos), incluindo animais de estimacdo. Se possivel, amigos ou familiares
devem cuidar de animais saudaveis até que o proprietario esteja totalmente
recuperado.

Manter quaisquer tecidos (por exemplo, roupas, redes, roupas de cama) e outros
itens potencialmente infecciosos longe de animais de estimagdo e animais
selvagens.

Caso um animal que teve contato com uma pessoa infectada apresente sinais ou

sintomas (por exemplo, letargia, falta de apetite, tosse, inchago, secrecdes ou

40

GOVERNO
DO ESTADO
DO PARA



PLANO DE CONTINGENCIA PARA RESPOSTA A EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA — MONKEYPOX - 12 EDICAO )E SAUDE

17.5.

17.6.

SECRETARIA 3

crostas nasais ou oculares, febre, erupgdes cutaneas), entrar em contato com

autoridades.

Orientagdes gerais as EMSI

Promover medidas de educacao em salde junto a comunidade.

Orientar os AIS e AISAN sobre os sinais e sintomas e as medidas de prevencéo e
controle da Monkeypox.

No ato do atendimento e/ou necessidade de manejo usar sempre EPI (méascaras,
oculos, luvas e avental), evitando o contato com as secre¢des do paciente. Na
indisponibilidade de luvas descartaveis, lavar as mdos com agua e sabdo ou
utilizar alcool 70%.

Limpar constantemente (mais de uma vez por dia) as superficies da UBSI que séo
frequentemente tocadas pelo paciente suspeito com solugdo contendo agua
sanitaria.

Na UBSI disponibilizar mascara cirdrgica para o paciente suspeito, com
orientacdo quanto a forma correta do seu uso, e conduzi-lo para uma area isolada
dos outros usuarios, sempre que possivel, ou manter a distancia de 1 (um) metro
ou mais entre eles, enquanto aguarda atendimento.

Comunicar a DIASI os casos necessarios de remocao para que seja providenciada
a higienizacdo do transporte (s) sanitario (s) utilizado (s) no deslocamento.
Conter e descartar 0s residuos contaminados (como mascaras, curativos e
bandagens) de forma adequada, conforme orientacdo das autoridades sanitarias
(federal, estaduais, distrital ou municipais) podendo-se seguir para a Monkeypox
0 ja preconizado pelos territérios em relagdo a covid-19.

Quando for descartar o lixo do paciente, utilizar sempre que possivel, luvas

descartaveis.

Orientacdes gerais as Casas de Apoio a Saude Indigena (CASAI)

Realizar o isolamento de indigenas com suspeita ou confirmacdo de Monkeypox,
inclusive de outros membros da familia, sempre que possivel, em quarto/ambiente
ventilados e em cama separada, redes ou manter a distancia de 1 (um) metro ou
mais entre 0 paciente e 0s outros usuarios da Casai.

Disponibilizar mascaras de protecao aos indigenas suspeitos ou confirmados para

Monkeypox.
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Os utensilios utilizados pelo caso suspeito ou confirmado devem ser separados,
manuseados com luva descartavel e lavados com solugéo a base de agua sanitaria
para evitar contaminacgdo. Na falta de luva descartavel o profissional devera lavar
as maos imediatamente com agua e sabdo ap06s o contato com os objetos ou fazer

uso de alcool em gel 70%.

e Roupas pessoais, roupas de cama e roupas de banho do caso suspeito ou
confirmado ndo devem ter contato com as roupas dos outros indigenas. Elas
devem ser lavadas separadamente, com sabao comum e agua entre 60 e 90°C. Na
indisponibilidade de &gua aquecida, pode ser utilizada solu¢do contendo &gua
sanitaria.

e Comunicar imediatamente a DIASI a identificacdo de casos suspeitos; quando a
Casai ndo estiver localizada no mesmo municipio sede do DSEI, também devera
comunicar a vigilancia epidemiolégica municipal;

e A DIASI realizara a notificacdo do caso no sistema de informacao.

e Articular, juntamente a DIASI, a higienizacdo dos meios de transportes, sob sua

responsabilidade, utilizados no deslocamento do paciente.

18. GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

De acordo com o que se sabe até 0 momento, a Monkeypox pode ser enquadrada
como Classe de risco 4 (alto risco individual e para a comunidade), seguindo a
Classificacdo de Risco dos Agentes Bioldgicos, publicada em 2017, pelo Ministério da
Saude. Portanto, todos os residuos provenientes da assisténcia a pacientes suspeitos ou
confirmados da Monkeypox devem ser enquadrados na categoria Al, conforme
Resolucdo RDC/Anvisa n® 222, de 28 de marco de 2018, disponivel em:

https://www.gov.br/anvisa/ptbr/assuntos/noticias-anvisa/2018/confiranova-regra-sobre-

residuos-de-servicos-de-saude.

Os residuos devem ser acondicionados, em sacos vermelhos, que devem ser
substituidos quando atingirem 2/3 de sua capacidade ou pelo menos 1 vez a cada 48 horas,
independentemente do volume e identificados pelo simbolo de substancia infectante. Os
sacos devem estar contidos em recipientes de material lavavel, resistente a punctura,
ruptura, vazamento e tombamento, com tampa provida de sistema de abertura sem contato
manual, com cantos arredondados. Estes residuos devem ser tratados antes da disposicao

final ambientalmente adequada.
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Ressalta-se ainda, que conforme a RDC/Anvisa n°® 222/2018, os servicos de satde

devem elaborar um Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigos de Salde — PGRSS,

que é o documento que aponta e descreve todas as a¢des relativas ao gerenciamento dos

residuos de servicos de salude, observadas suas caracteristicas e riscos, contemplando os

aspectos referentes a geracdo, identificacdo, segregacdo, acondicionamento, coleta,

armazenamento, transporte, destinacao e disposi¢édo final ambientalmente adequada, bem

como as agdes de protecdo a satde publica, do trabalhador e do meio ambiente.

19.

CUIDADOS COM O CORPO APOS A MORTE:

Os procedimentos de biosseguranca, em caso suspeito ou confirmado de MPX,
devem seguir a NOTA INFORMATIVA N° 5/2022-CGIAE/DAENT/SVS/MS.
Os trabalhadores dos servicos funerarios (administrativos, motoristas,
transportadores, gestdo de residuos, limpeza e manutencdo) deverdo sempre
utilizar os Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) adequados, incluindo:
6culos de protecdo ou protetor facial, avental, méscara cirdrgica e luvas de
procedimentos. Além disso, todos os trabalhadores devem ter acesso a suporte
para a higiene das méos (agua e sabonete liquido ou alcool a 70%).

A atuacdo de prestadores de servicos funerarios deve ser restrita & acomodagdo
dos corpos nas urnas, ja previamente embalados pelas equipes de salde, e ao
transporte dos corpos até os cemitérios. No entanto, na auséncia do servico de
salde para o manejo de corpos e, de acordo com a organizacdo do servico
funerério local, as equipes da funerarias poderdo, excepcionalmente, realizar as
atividades descritas a seguir:

Deve-se higienizar e tapar/bloquear os orificios de drenagem de feridas e puncédo
de cateter com cobertura impermeavel. As secre¢fes dos orificios orais e nasais
devem ser limpos com compressas. Deve-se, ainda, realizar o tamponamento dos
orificios naturais (boca, nariz, ouvido, anus) para evitar extravasamento de fluidos
corporais.

Sempre que possivel, o corpo deve ser identificado com nome, nimero do
Cadastro de Pessoa Fisica (CPF), numero do Cartdo Nacional de Saude (CNS),
data de nascimento e nome da mde. Utilizar lacres pré-numerados Nota
Informativa 5 (0028509182) SEI 25000.110976/2022-34 / pg. 3 ou numerados
manualmente, e de preferéncia indeléveis. Pode ser usado esparadrapo com letra

legivel na regido toréacica quando ndo houver etiqueta especifica para este fim.
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Para facilitar a identificacdo do falecido, sempre que possivel e, adicionalmente,
manter uma etiqueta ou adesivo proximo ao pescoco, para facilitar seu
reconhecimento.

e Durante a embalagem do corpo, deve-se manipula-lo o minimo possivel e evitar
procedimentos que possam gerar aerossdis ou extravasamento de fluidos
corporeos.

e Os casos que cumprirem critério de liberacdo de isolamento e estiverem fora do
periodo de transmissdo do virus poderdo manter a urna aberta, desde que o médico
assistente emita declaracdo anexada & Declaracdo de Obito. Exceto nessas
situagdes, todos os demais deverdo ter a urna lacrada antes da entrega aos
familiares/responsaveis.

e Apos lacrada, a urna NAO devera ser aberta. O prestador desse servico devera
garantir todos os meios para realizacdo prévia do reconhecimento do falecido por
familiares/responsaveis, mantendo etiquetas/lacres de identificacdo no caixao,
evitando, dessa forma, que haja violacao.

e Deve-se limpar a superficie externa da urna lacrada com solugéo clorada [0,5% a
1%], ou alcool a 70% ou outro desinfetante autorizado pela Anvisa.

e A urna deve ser disponibilizada em local aberto ou ventilado.

e Os locais onde sdo realizados os veldrios devem ofertar dispensadores de alcool
em gel 70%, sabonete liquido, papel toalha, lixeira com tampa acionada por pedal
nos banheiros e nos locais onde houver lavatdrio. Também deve ser ofertado
dispensador de alcool em gel 70% nas entradas dos veldrios para higienizacédo das
ma&os

e Orientar as pessoas presentes no vel6rio a manterem a maior distancia possivel
entre si, evitando-se os toques, apertos de mdos e abracos. Recomenda-se
incentivar o uso de mascara e orientar sobre a necessidade de higienizacdo das
mé&os, por meio de cartazes.

e Proceder a limpeza e desinfec¢do da sala de veldrio, imediatamente ap0s a saida
do corpo para sepultamento ou cremacdo. Deve-se utilizar alcool a 70%, ou
solugéo clorada [0,5% a 1%] ou outro saneante regularizado pela Anvisa indicado

para este fim.
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Todas as superficies internas dos veiculos utilizados para transporte dos corpos
devem ser limpas e desinfectadas utilizando alcool a 70%, ou solucéo clorada
[0,5% a 1%] ou outro saneante regularizado pela Anvisa indicado para este fim.
O transporte do corpo até o cemitério devera observar as medidas de precaucédo e
ser realizado, preferencialmente, em carro mortuério/rabecéo ou outros destinados
a esse fim.

Apbs o transporte, o veiculo deve ser limpo e desinfectado com solucéo clorada

[0,5% a 1%] ou outro saneante regularizado pela Anvisa.
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ANEXO |
FICHA DE INVESTIGACAO-MONKEYPOX

}'3 UF Notificagdo: Data Notificagdo: __/_ [/

E Unidade de Salude Notificadora:

o

§ Nome Completo Notificador:

g Telefone: (__) E-mail:

(=]
Nome Completo:
Data de Nascimento: __/_/  Idade (anos):  Sexo de Nascimento: |:| M|:| F |:| I
Identidade de Género: |:|MulherTrans I:ITravesti |:|Mulher Cis |:|Homem Trans

E |:| Homem Cis |:| N3o-Binario Orientagao sexual: |:|Heterossexua| |:|Homossexua|

% |:|Bissexual |:|Pansexua| Dlgnorado |:|Outro:

'§ Homem que fazem sexo com homens: |:|Sim |:|N50 Dlgnorado

% Outros ComportamentosE| RelagBes sexuais com homens |:| RelagBes sexuais com homens

= sexuais: Relagdes sexuais com mulheres e mulheres
Parceiras (os) Multiplas (os): Nacionalidade: Pais de residéncia:
|:|Sim |:|N§o |:| Ignorado DBrasiIeiroDEstrangeiro |:| Brasil |:|Outro
Caso outro pais, Qual? Cidade onde reside:

E Documento de Indentificagdo: |:|CPF |:|Cart§o SuUs |:|Passaporte

;g Numero do documento: Passaporte:

fg Nome da Mae:

g Endereco:

2 Telefone (celular): (__) Telefone (fixo): (__)
Apresentou sinais e/ou sintomas: |:|Sim I:I Nao
Se sim, Data do inicio dos sinais/sintomas: A
Se sim, O Paciente apresentou algum dos seguintes sinais/sintomas nos ultimos 21 dias:
|:|Febre de inicio subito DAdenomegaIia DErupgéo cutdnea aguda
|:|Cefaleia DDor nas costas DAstenia/fraqueza
|:|Dor Muscular DConjuntivite |:|Néusea/v6mito
|:|Fotosensibilidade |:|Suor/CaIafrios |:|Dor de garganta

ICOS

|:|Sinais hemorragicos |:|Artralgia |:|Tosse

E
S
8 DLinfadenopatia generalizada |:|Linfadenopatia localizada |:|Leséo genital/perianal
©
= |:|Leséo oral |:|Edema Peniano |:|Outro
|:|Proctite (ex: dor anoretal, |:|Les§o em mucosa
sangramento) (excluindo

Possui histdrico de vacinagdo para SMALLPOX (Variola humana):
|:| Sim, devido a vacinagao prévia nao |:| Sim, pré-exposicao profilatica
relacionada ao evento atual para o evento atual

|:| Sim, pds-exposicdo profildtica para N3do Se sim, Data da Vacina: / _/
o evento atual Ignorado
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Dados Laboratoriais - Diagndstico Molecular para MONKEYPOX

Existe coleta de amostra laboratorial para Monkeypox? |_|Sim |_|N§o
(se ndo, pular para DIAGNOSTICO DIFERENCIAL)

Data da coleta: / Tipo de Amostra: |:|Swab de secrecdo vesicula
DCrosta da erupcdo cutanea DSwab orofaringeo DSoro DSémen DUrina

|:|Swab retal |:|Swab genital |:|Outro

Método laboratorial: I:I MPX PCR (positivo para monkeypox poxvirus - especifico PCR)
|:|Ortho PCR (Positivo para orthopoxvirus PCR) |:|Sequenciamento |:|Sorologia
DSanger |:|Next Generation Sequencing (NGS) I:IOutro:

Resultado: I:I Detectavel D N3o Detectdvel |:|Inconclusivo/lndeterminadoD Pendente
Se Detectavel, Valor do Ct: Caracteriza¢do gen6émica: |:|Sim |:| Nao

Se sim, CLADO: l:IWA = clado da Africa Ocidental DCB =clado da Bacia do Congo
|_| Outro Clado: Numero de adesao:

Diagnéstico Diferencial

Evolugao Clinica

Existe coleta de amostra laboratorial para diagnéstico diferencial? |:|Sim I:I Nado

Se sim, Tipo de amostra e data de coleta: |:|Sangue Total A

Se sim, inserir diagnposticos inferenciais? I:ISim |:|N§o |:|Aguardando resultados
Se sim, quais?

DVariceIa/Hespes Zoster |:|Herpes Simples Dlnfecgaes bacterianas da pele
|:|S|'filis primaria ou secundaria |:|Linfogranu|oma Venéreo |:|Cancroide

|:|Molusco Contagioso (poxvirus) |:|Grauloma Inguinal DReagéo Alérgica

Dlnfecgéo Gonocodica Disseminada

Quaisquer outras causas de erupg¢ao cutanea papular ou vesicular:

Ocorreu hospitalizagao? |:|Sim, devido a necessidades clinicas |:|Sim, Para propdsitos de isolamento
|:| Nao I:I Ignorado Se NAO, pular para TRATAMENTO PARA MONKEYPOX
Data de Internagdo: /] O paciente foi para UTI? |:|Sim l:INéo D Ignorado

Nome do Hospital:

CNES do Hospital: UF do Hospital: ~ Municipio:
TRATAMENTO PARA MONKEYPOX: | |Tecovirimat [ |Brincidofovir [ _|Cidofovir] _|N&o Informado
I:ISim, mas o nome do tratamento antiviral ndo é conhecido |:|N§o, Sem tratamento antiviral
|:|Outros:
Evolugdo do caso: |:|Cura |:|C')bito por Monkeypox Débito por outra causa
Datadeevolugio: _ / /
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Investigacao - Exposi¢cao Provavel

Houve exposi¢ao proxima e prolongada, sem protecao
respiratdria, com caso provavel ou confirmado de monkeypox?

Sim Se sim, em que data

Ndjo _ /_ /

Ignorado

Houve contato fisico direto, incluindo sexual, com
desconhecido/a(s) e ou parcerias multiplas, nos 21 dias anteriores
ao inicio dos sinais e sintomas?

Sim Se sim, em que data
| |Ndo [/

Ignorado

Houve histéria de contato intimo, incluindo sexual, com algum
caso provavel ou confirmado de Monkeypox nos 21 dias
anteriores ao inicio dos sinais e sintomas?

Se sim, onde |:| Brasil |:|Outro Pais

Sim Se sim, em que data
| |N&o /]

Ignorado

Se Brasil, Municipio-UF -

Se outro pais, qual

Se houve contato, Qual foi o local do contato com caso provavel ou confirmado de Monkeypox?
|:|Domicilio |:|Vizinhanga I:ITrabtho I:ICreche/EscoIa I:IPosto de Saude/Hospital

DEvento Social sem contato sexual |:| Evento Social com contato sexual DlgnoradoDOutro

Outro local Nome do contato:

Telefone do contato: ()

Houve contato com materiais contaminados, como roupas de
cama e banho ou utensilios de uso comum, pertencentes a caso
provavel ou confirmado de Monkeypox nos 21 dias anteriores ao
inicio dos sinais e sintomas?

O paciente é trabalhador de satude que nao fez uso adequado de
equipamentos de protecao individual (EPI) com histéria de
contato com caso provavel ou confirmado de Monkeypox nos 21
dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas?

Forma provavel de transmissao:

DAssociado ao cuidado de saude |:|Pessoa a Pessoa

[]
L]

Contato com

material intravenosas e transfusao

Transmissao em D Transmissdo Vertical

laboratorio, devido a
exposicdo profissional

Provavel Transmissao do Animal para o homem: I:ISim |:| Nao

Se sim, com quais animais? |:| Pets: Cdo, Gato (excluindo roedores)

|:|Animal Silvestre (excluindo roedor silvestre) |:|Roedor Silvestre

|:| Transmissao via uso de drogas

Sim
Ndo
Ignorado

Sim
Nao
Ignorado

DTransmisséo Sexual
|:|Desconhecido

I:IOutra

|:|Pets Roedores

|:|Outro

Caso confirmado |_|Sim | |N50
A Unidade notificante é uma unidade CIEVS? I:ISim |:|N50
Se sim, Unidade CIEVS:
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SECRETARIA 2
PLANO DE CONTINGENCIA PARA RESPOSTA A EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA — MONKEYPOX - 12 EDIGAO JE SAUDE

ANEXO II
FICHA DE MONITORAMENTO DE CONTATOS — MONKEYPOX

ID Fonte/Caso indice: Nome do caso Fonte:

ID do contato: Nome completo:
UF de Residéncia: L A CPF do contato: CNS:
Municipio de Residéncia:
I ) Y D S R R R O R O O
Telefone 1: Relagdo com o caso: (Marcar X) Data do ultimo contato com o caso indice:
Telefone 2: | _| Domiciliar |_| Familiar |_|Laboral |_| Escolar |__| Evento Social |_|
Outros (especificar): I R
Status do Monitoramento: (Marcar X) | _| Ndo iniciado |__| Em andamento |__| Concluido
_ ) [ |
STATUS DO DIA: 1¢ 30 5¢ 72 92 11¢ 129 139 159 17¢ 19¢ 21°

1-Visto e saudavel
2-Sintomatico

Resultado final do monitoramento de contato: (Marcar X)

| _|Suspeita de Monkeypox |__|Contato descartado |__|Perda de seguimento |__|Problema com a equipe de monitoramento
| _|Recusa |__|N&do Encontrado (na ligacdo) |__|Confirmado para Monkeypox

MODELO DE FICHA DE MONITORAMENTO DE CONTATOS
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SECRETARIA

ANEXO 111
KIT PARA COLETA DE AMOSTRAS DE PACIENTES DE CASOS
SUSPEITOS PARA MONKEYPOX
Este kit contém:

o Dois swabs para a coleta de amostra para o diagndstico diferencial de Herpes
Virus. Esta coleta deve serencaminhada em tubo com meio de transporte viral (0 mesmo
utilizado para os virus respiratorios)

o 1 Tubo + 3 swab para a coleta de secre¢édo da lesdo, para o diagndéstico diferencial
de varicela

o 1 Tubo + 3 swabs para a coleta de secrecao da lesdo ou crosta, para o diagnostico
de Monkeypox.

o 1 Caixa de transporte de amostras bioldgicas, Categoria B - UN 3373.

o Etiquetas para todas as amostras inclusive a de sifilis.

Obs.: Para as coletas de amostras para Herpes e Sifilis deve ser utilizado respectivamente
0 tubo com meio de transporte viral e o tubo para soro do municipio.

Os frascos devem obrigatoriamente conter rétulo com as seguintes informacdes: nome
completo do paciente, data da coleta e natureza da amostra (tipo de espécime bioldgico).
A confiabilidade dos resultados depende dos cuidados durante a coleta, 0 manuseio, o
acondicionamento e o transporte das amostras.

ORIENTACC)ES PARA A COLETA DE AMOSTRAS DE CASOS SUSPEITOS DE
MONKEYPOX

AGRAVO MATERIAL CONSERVACAO

o Até 24h:

oConservar a amostra a
temperatura de29Ca 8°C

o Apds 24h:

o Conservar em temperatura a -
20°C

e Até 24 horas:

oConservar em temperatura

e 2 Swabs das lesdes cutdaneas ou mucosas, em
2,5 ml de meio de transporte viral (colocar os dois

HERPES VIiRUS
swabs nomesmo tubo)

(te )

Coletar na fase aguda (surgimento das vesiculas)

SIFILIS . 2 ml de soro: coletar 7 a 10 dias apds oentre 42C a8°C
surgimentode lesdo Unica. e Acima de 24 horas:
oConservar em temperatura -
20°C
. Material:
exsudatos/fluidos de vesiculas e pustulas
Quando o paciente apresentar mais de uma
\vesicula ou lesdo, sugere-se coletar um swab de cada
VARICELA e As amostras devem ser|

lesdo ou vesicula, totalizando o maximo de trés swabs| . . )
ZOSTER . refrigeradas (2 a 8°C) apos a coleta
por paciente.
Armazenar todos os swabs num mesmo tubo seco,
formando um pool (conjunto) de amostras do mesmo

paciente.

ou congeladas (- 20°C ou menos).
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SECRETARIA

MONKEYPOX
ViRUS

. Material:

exsudatos/fluidos de vesiculas e pustulas e/ou
Crostas delesGes (fragmento)

Quando o paciente apresentar mais de uma
\vesicula ou lesdo, sugere-se coletar um swab de cada
lesdo ou vesicula, totalizando o maximo de trés swabs
por paciente.

Armazenar todos os swabs num mesmo tubo seco,
formando um pool (conjunto) de amostras do mesmo
paciente.

Individuos sem erupgdo cutdnea e sem lesdes
mucosas, sendo contato de acso confirmado e que
inicie com febree linfonodomegalia, coletar swab de
orofaringe e swab

anal.

. As amostras devem ser|
refrigeradas (2 a 8°C) apds a coleta ou
congeladas a - 20°C ou menos.

Enviar as amostras imediatamente ou o mais breve possivel ao LACEN-PA, em caixa de

transporte de amostras bioldgicas, Categoria B — UN 3373, as amostras devem estar

acondicionadas de forma a evitar o derramamento, com gelo reciclavel o suficiente para

manter a temperatura de conservagao (as caixas de transporte serdo disponibilizadas em

carater temporario as regionais de saude e devem ser solicitadas pelos municipios a

regional, quando necessario).

EM CASO DE DUVIDAS E/OU INTERCORRENCIAS COM AS AMOSTRAS
CONTACTAR A UNIDADE DE RESPOSTA LABORATORIAL DO LACEN/PA

(URL): (91)

985713358
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PLANO DE CONTINGENCIA PARA RESPOSTA A EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA — MONKEYPOX - 12 EDICAO )E SAUDE

ANEXO IV

CADASTRO DE AMOSTRAS PARA INVESTIGACAO DE
MONKEYPOX VIRUS E DIAGNOSTICO COMPLEMENTAR NO
SISTEMA GAL

l. Preencher os dados do requisitante e da solicitacdo (especificando a finalidade-

INVESTIGACAO e descricio-MONKEYPOX VIRUS).

Dados da solicitacdo

Data da solicitagdo:  Finalidade: Descricio:

L 11ai07/2027 a3 | Tnuactinacin . I Mankeawnay wirne M|

Informacgies Clinicas

Dados clinicos gerals
Agravo/Doenca: Data 1%s sintomas:

VARIOLA = 15/07/2022

Il. Preencher os dados do paciente e das informacBes clinicas (selecionar

agravo/doenca: VARIOLA)
M. Apbs, realizar os seguintes passos em AMOSTRA, a depender do espécime

coletado:

CADASTRO DE AMOSTRA: CROSTA DE LESAO
. Inserir os dados da amostra; FRAGMENTO, amostra 1, IN — Amostra “in

natura”, colocar a data e hora da coleta e INCLUIR.

Amostras
Nova amostra: | Fragmento w | Localizagdo v 1 IN - Amostra "in natura” |+
22/08/2022 9|10 Medicamento: | Medicamento”

) Incluir

Apds incluir, selecionar em Pesquisa/ Exames, selecionar cada agravo, um de cada vez,
para as pesquisas que aparece fragmento, que séto MONKEYPOX VIRUS — CROSTA
DE LESAO (fragmento) Variola, Herpes e Varicela, considerando as amostras
coletadas e selecionar a amostra cadastrada e INCLUIR. Ao incluir, automaticamente

aparecerao os exames e metodologias que serdo realizadas com a amostra.
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Incluir Requisicao %
Material Localizac&o Amostra Material Clinico - Data de Coleta
Fragmento 12 amostra Amostra "in natura” 22/08/2022

»
Pesquisas/Exames -
Nova pesquisa:[MonM ]v Amostra v | &) Incuir <) Incluir exame
o Monkeypox virus - Crosta de Leséo (fragmento) Variola
Monkeypox virus - Crosta de Leséao( fragmento) Herpes
Monkeypox virus - Crosta de Lesdo( fragmento) Varicela
Monkeypox virus - Secregao de Vesicula (Secregéo) Variola
Monkeypox virus - Secregdo de Vesicula( Secregao) Herpes .
Monkeypox virus - Secregdo de Vesicula( Secregdo) Varicela
. et Salvar | | Cancelar
Monkeypox virus - Soro - Sifilis 2 :
18000125 JUDIT Monkeypox virus - Swab Naso/Orofaringe - Variola 01/06/2020 HRPT
12000127 RAIM Monkeypox virus - Swab anal - Variola 02/06/2020  HRPT
Obs: Realizar cadastro individual de cada amostra coletada, especificando a
pesquisa.

Incluir Requisicao X
Pesquisas/Exames -
Nova pesquisa: PESqUisa w || Amostra v \_,) Incluir \_,) Incluir exame
Exame Metodologia Amostra Status

=} Monkeypox virus - Crosta de Lesao (fragmento) Variola: Fragmento - 12 amostra--IN - Amostra "in natura”

Variola PCR em Tempo Real Fragmento - 1* ... N&o salva

=} Monkeypox virus - Crosta de Lesao( fragmento) Herpes : Fragmento - 12 amostra--IN - Amostra "in natura"

Herpes Virus, Biologia Molecular PCR — Reac&o em Cadeia de Polim... Fragmento - 1 ... M&o salva

(= Monkeypox virus - Crosta de Lesao( fragmento) Varicela: Fragmento - 12 amostra--IN - Amostra "in natura”

Varicela Zoster, Biologia Molecular PCR em Tempo Real Fragmento - 12 ... N&o salva

Salvar | Cancelar

CADASTRO DE AMOSTRA: SECRECAO DE VESICULA
o Inserir os dados da amostra: secre¢do, amostra 1, IN — Amostra “in natura”,

colocar a data e hora da coleta e INCLUIR.

Amostras
Nova amostra: Secregao w | Localizagao v 1 IN - Amostra "in natura"
22/08/2022 [ Medicamento: | Medicamento’ | v
&2 Incluir
Material Localizacéo Amostra Material Clinico « Data de Coleta

Secrecao 12 amostra Amostra "in natura” 22/08/2022
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o Apos incluir, selecionar em Pesquisa/ Exames, selecionar cada agravo, um de cada
vez, para as pesquisas que aparece secrecdo, que séo MONKEYPOX VIRUS -
SECRECAO DE VESICULA (secrecdo) Variola, Herpes e Varicela, considerando as
amostras coletadas e selecionar a amostra cadastrada e INCLUIR. Ao incluir,

automaticamente aparecerdo os exames e metodologias que serdo realizadas com a

amostra.
Incluir Requisiciao X
v
Pesquisas/Exames -
Nova pesquisa: Pesquisa w | Amostra v | (&) Incluir &) Incluir exame
Exame IMetodologia Amostra Status

= Monkeypox virus - Secrecao de Vesicula (Secrecao) Variola: Secrecao - 12 amostra--IN - Amostra "in natura”

Variola PCR em Tempo Real Secregdo - 17a... N&o salva

= Monkeypox virus - Secrecao de Vesicula( Secreciao) Herpes: Secrecao - 12 amostra--IN - Amostra "in natura”

Herpes Virus, Biologia Molecular PCR — Reacéo em Cadeia de Polim... Secregéo- 1?a... N&o salva

= Monkeypox virus - Secrecao de Vesicula( Secrecdo) Varicela: Secrecdo - 13 amostra--IN - Amostra "in natura”

Varicela Zoster, Biologia Malecular PCR em Tempa Real Secregdo - 17a... N&o salva

Salvar | | Cancelar

CADASTRO DE AMOSTRA: SORO

. Inserir os dados da amostra: SORO, amostra 1, IN — Amostra “in natura”, colocar
a data e hora da coleta e INCLUIR.

Amostras
Mova amostra: | Malenal B Jli w w  Amostre | IN - Amostra "in natura”
Data d et |[[@ | Hora da Cole!| Medicamento:  Medicamento’ |
Dala dednco Do S inchee | S8 Excluc l
Pesquisas/Exames
Nova pesquisa: Pesquisa w || Amostra w | () Incluir &) Incluir exame
Exame Metodologia Amostra Status

= Monkeypox virus - Soro: Soro - 12 amostra--IN - Amostra "in natura”

Sifilis Imunoensaio de Microparticulas por ... Soro - 12 amostra  N&o salva

o Ao preencher Pesquisa/ Exames, selecionar: MONKEYPOX VIRUS - SORO,
selecionar a amostra cadastrada e INCLUIR. Ao incluir, automaticamente aparecerdo os

exames e metodologias que serdo realizadas com a amostra.



SECRETARIA GOVERNO

X \ R o . e Alne > DO ESTADO
PLANO DE CONTINGENCIA PARA RESPOSTA A EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA — MONKEYPOX - 12 EDICAO DO PARA
CADASTRO DE AMOSTRA DE PACIENTE SEM LESOES CUTANEAS OU
MUCOSAS: SWAB NASO/OROFARINGE E SWAB ANAL
o Inserir cada amostra: swab naso/orofaringe e swab anal, amostra 1, IN —
Amostra “in natura”, colocar a data e hora da coleta e INCLUIR.
Amostras
Nova amostra: Material Biologico v w | Amostrz| IN - Amostra "in natura" |«
Data da Colet: |[[8|| Hora da Cole! | Medicamento: | Medicamento® |«
« Incluir
Material Localizac8o Amostra Material Clinico = Data de Coleta
Swab naso-orofaringeo 18 amostra Amostra "in natura” 22/08/2022
Swab Anal 12 amostra Amostra "In natura” 22/08/2022
o Apbs incluir, selecionar as Pesquisa/ Exames, uma de cada vez, que sdo
MONKEYPOX VIRUS - SWAB NASO/OROFARINGE- Variolae MONKEYPOX
VIRUS — SWAB ANAL-Variola, considerando as amostras coletadas e selecionar a
amostra cadastrada e INCLUIR. Ao incluir, automaticamente aparecerdo os exames e
metodologias que serdo realizadas com a amostra.

Incluir Requisicao X
Pesquisas/Exames -
Nova pesquisa: Pesguisa w || Amostra v | (&) Incluir & Incluir exame
Exame Metodologia Amostra Status

= Monkeypox virus - Swab Naso/Orofaringe - Variola: Swab naso-orofaringeo - 12 amostra--IN - Amostra "in natura”

Variola PCR em Tempo Real Swab naso-orof...  N&o salva

=) Monkeypox virus - Swab anal - Variola: Swab Anal - 12 amostra--IN - Amostra "in natura”

Variola PCR em Tempo Real Swab Anal - 12 N&o salva

Salvar | | Cancelar

o ATENCAO: SALVAR, E ENCAMINHAR AS REQUISICOES PARA A REDE
LACEN
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DE SAUDE

ALGORITMO DE CLASSIFICACAO DE CASOS DE MONKEYPOX

Uso de EPI para profissionais de salde
Ver orientagoes de coleta, descarte de materiais e

Apresenta sinais e/ou

sintomas compativeis —» Sim —» Caso suspeito —»

v
Nao
v
Néo registra

v

- Erupcgéao cutanea ou lesdao
de pele

» Febre

= Dor no corpo

- Cefaleia

» Edema peniano

» Proctite

armazenamento de amostra para envio para laboratdrio
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l

Notifica
Investiga para
esclarecimento N
de sinais e/ou

sintomas

Existe coleta de
amostra
laboratorial para
monkeypox?
.

Nao

Houve pelo
menos uma
exposicao
provavel?
v
Sim
v

Caso provavel
v

o [ B (s

—  Sim
FI v v
Resultado gPCR Resultado Resultado
Inconclusivo/ aPCR aPCR
Indeterminado Detectavel Nao Detectavel
o Caso Caso
confirmado Descartado
Notifica

Isolamento imediato

Notificagado imediata

Realizar diagnéstico complementar
Monitoramento de sinais e/ou sintomas
Rastreamento de contatos

Reavaliagao clinica

Diagnéstico diferencial: varicela zoster, herpes zoster, herpes simples, infeccées bacterianas da pele, infecgéo gonocéeica disseminada, sifilis primaria ou secundéria, cancroide,
linfoaranuloma venéreo, granuloma inguinal, molusco contagioso, reagéo alérgica e quaisquer outras causas de erupgéo cutdnea papular ou vesicular.
Pacientes com erupgao cutanea caracteristica devem ser investigados para monkeypox mesmo que outros testes sejam positivos, considerando a possibilidade de coinfeccao.
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