GOVERNO DO ESTADO DO PARA
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE PUBLICA
DIRETORIA DE VIGILANCIA EM SAUDE
DEPARTAMENTO DE CONTROLE DE DOENGAS TRANSMISSIVEIS
COORDENAGAO ESTADUAL DE IST/AIDS
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NOTA INFORMATIVA CONJUNTA N°1/2025 - DCDT/CIEVS/LACEN/DVS/SESPA

Informar aos gestores e equipes assisténciais da rede de atencdo de salde no Estado do
Para sobre os protocolos estabelecidos no &mbito da vigilancia em saude para MPOX.

CONTEXTUALIZACAO

Em dezembro de 2022, a Republica Democratica do Congo declarou um surto nacional de
MPOX devido a uma variante do clado | do virus de MPOX, caracterizando, atualmente, uma
transmissao comunitéria sustentada difundida principalmente através da transmisséo sexual.

Em maio de 2023, a OMS declarou encerramento da situacdo de emergéncia mundial de
MPOX. No Brasil, as acdes de vigilancia e controle da MPOX migraram do Comité de Operacdes
Especiais (COE) para o Departamento de Doencgas Transmissiveis (DEDT/SVSA/MS), e, mais
recentemente, foram incluidas entre as acbes do Departamento de HIV/Aids, Tuberculose,
Hepatites Virais e Infecgcbes Sexualmente Transmissiveis (DATHI/SVSA/MS), conforme
deliberacé@o da Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente (SVSA), normatizado pelo Oficio
circular n. 6/2023/DEDT/SVSA/MS, de 03/08/2023.

Ressalta-se que a persisténcia da ocorréncia de novos casos, ainda que com magnitude
inferior se comparado aos periodos de junho a setembro/2022; € compativel com manutencéo
da circulacao viral na populacdo. Deste modo, deve-se investir em acdes educativas para a
percepcao e reducao de risco, além de reforcar a MPOX entre o diagnéstico diferencial nas
formas clinicas compativeis com a doenca. Na suspeicdo diagnostica para 0s casos que
preencham critérios, deve-se realizar a coleta de exame diagndstico e a notificacdo dos casos
suspeitos (conforme recomendacdes vigentes do Ministério da Saude).

Frente ao aumento de MPOX na Republica Democratica do Congo (RDC) e em um numero
crescente de paises na Africa, em 14/08/2024 a Organizacdo Mundial de Satde (OMS), declarou
novamente a MPOX como uma Emergéncia de Saude Publica de Interesse Internacional (ESPII)
sob o Regulamento Sanitario Internacional (RSI- 2005).

Embora a nova variante atualmente esteja, principalmente, restrita ao territorio africano, a
flutuacdo no numero de casos evidencia a importancia da vigilancia continua e da resposta
oportuna. Nesse contexto, é fundamental manter as acbes de prevencdo e vigilancia e
conscientizar os profissionais de salude para aprimorar a identificagdo oportuna de novos casos.
Dessa forma, recomenda-se o fortalecimento das agées de monitoramento, detecgéo precoce,
investigagdo em tempo hébil e comunicacdo de casos suspeitos para que seja possivel
interromper a cadeia de transmissao por meio de orientagdo adequada apés a suspeita de MPOX.

As principais estratégias para controle da propagacdo da doenca, especialmente a
transmissao pessoa a pessoa, deve incluir o estabelecimento de medidas em termos de saude
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publica que envolvam uma vigilancia robusta, acompanhamento de contatos, isolamento de
casos e assisténcia medica e de diagndstico clinico e laboratorial, além de medidas de prevencéo
por meio da vacinacao.

No que diz respeito as intervencbes farmacéuticas disponiveis para tratamento e a
prevencao da doenca, existem antivirais, restritos a casos clinicos especiais, e vacinas, indicadas
para uso pré e pés-exposicdo. Embora a vacina ndo seja registrada pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa) ha dados suficientes relacionados a seguranca e imunogenicidade
para subsidiar a aprovacdo para uso emergencial, ndo sendo recomendada a vacinacdo em
massa. Em nivel individual, a vacinacdo ndo deve substituir as demais medidas de protecao
conhecidas.

EPIDEMIOLOGIA 2022-2025

Entre os anos de 2022 e 2025, até o momento desta publicacdo, o estado do Paré registrou
um total de 462 notificacdes de Mpox. Destas, 231 (50%) foram casos confirmados em residentes
do estado, 4 casos confirmados em residentes de outras unidades da federacao, 226 (48,9%)
foram descartados e 1 caso permanece em investigacdo. No recorte entre 2022 e 2024, foram
confirmados 211 casos, com maior concentracdo no ano de 2022 (120 casos), seguido de 64
casos em 2024 e 27 em 2023. Durante esse periodo, foi confirmado um O6bito pela doenca,
ocorrido em 2023. No ano de 2025, até a presente data, foram confirmados 20 novos casos.

Diante disso, recomenda-se o fortalecimento das acdes de monitoramento, diagnéstico
oportuno, investigacdo epidemiolégica e comunicacao de risco junto a populacdo, com énfase
nos territérios historicamente mais afetados e com potencial de interioriza¢do da transmisséo

QUADRO CLINICO

O periodo de incubacgédo varia de 6 a 16 dias, em média, podendo chegar a 21 dias. Os
casos recentemente detectados apresentaram uma preponderancia de lesdes nas areas genital
e anal e acometimento de mucosas (oral, retal e uretral).

A doenca geralmente evolui com sinais e sintomas leves, porém algumas pessoas,
especialmente aquelas com imunossupressdo, podem desenvolver formas graves. A
manifestacdo cutanea tipica é papulovesicular, precedido ou ndo de febre e de linfadenopatia
(inchago dos géanglios). Outros sintomas incluem dor de cabecga, dores musculares, dores nas
costas, calafrios e exaustao.

A erupcao caracteristica associada as lesdes da Mpox envolve o seguinte seguinte: lesées
profunda e bem cirscunscritas, muitas vezes com umbilicacdo central; e progressédo da leséo
atraves de estagios sequenciais especificos — maculas, papulas, vesiculas, pustulas e crostas;
podem ser confundidas com outras doencgas que sdo mais comumente encontradas, como sifilis
secundaria, herpes e varicela zoster. Pacientes coinfectados com virus Monkeypox e outros
agentes infecciosos (por exemplo, varicel,a zoster, sifilis), apresentando erupc¢des cutaneas
devem ser considerados para testes, meses que outros testes sejam positivos.

As erupcdes podem acometer regibes como face, boca, tronco, maos, pés ou qualquer
outra parte do corpo, incluindo as regibes genital e anal. Na pele, podem aparecer manchas
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vermelhas sobre as quais surgem vesiculas (bolhas) com secrecéo; posteriormente, essas
vesiculas se rompem, formando uma crosta que evoluem para cura.

A evolucdo para a forma grave da doenca pode estar relacionada a fatores como
imunossupressao, dentre elas a coinfeccdo com Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV).

TRANSMISSAO

A transmissao entre humanos ocorre principalmente por meio de contato pessoal proximo,
incluindo: contato intimo ou sexual; contato direto com lesGes de pele, erupcdes cutaneas,
crostas ou fluidos corporais de uma pessoa infectada; contato com objetos e superficies
contaminadas; e contato com secrec¢des respiratorias.

A transmissao ocorre desde o aparecimento dos sinais e sintomas até a erupcgao de pele
ter cicatrizado completamente, com a formacdo de uma nova camada de pele.

VIGILANCIA
Realizar notificacdo oportuna de casos suspeitos de MPOX;

Investigar os casos provaveis e confirmados e seus contactantes para reconhecer grupos
vulneraveis e modos de transmissdo em possiveis surtos;

Realizar a notificacdo dos casos de forma mais qualificada e ideal possivel no sistema de
notificacdo Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo (e- SUS SINAN), disponivel em:
https://esussinan.saude.gov.br/login

DEFINICAO DE CASO:

Caso suspeito: Individuo de qualquer idade que apresente inicio subito de lesdo em
mucosas E/OU erupcédo cutdnea aguda sugestiva de MPOX, Unica ou multipla, em qualquer parte
do corpo (incluindo regido genital/perianal, oral) E/OU proctite (por exemplo, dor anorretal,
sangramento), E/OU edema peniano, podendo estar associada a outros sinais e sintomas.

Caso provavel: Caso que atende a definicdo de caso suspeito, que apresenta um OU mais
dos seguintes critérios listados abaixo, com investigacao laboratorial de MPOX néo realizada ou
inconclusiva e cujo diagnéstico de MPOX ndo pode ser descartado apenas pela confirmacéao
clinico- laboratorial de outro diagnéstico:

a) Exposicao proxima e prolongada, sem protecao respiratoria, OU contato fisico direto,
incluindo contato sexual, com parcerias multiplas e/ou desconhecidas nos 21 dias anteriores ao
inicio dos sinais e sintomas; E/OU;

b) Exposicdo préxima e prolongada, sem protecdo respiratoria, OU histéria de contato
intimo, incluindo sexual, com caso provavel ou confirmado de MPOX nos 21 dias anteriores ao
inicio dos sinais e sintomas; E/OU;

c) Contato com materiais contaminados, como roupas de cama e banho ou utensilios de
uso comum, pertencentes a com caso provavel ou confirmado de MPOX nos 21 dias anteriores
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ao inicio dos sinais e sintomas; E/OU;

d) Trabalhadores de salude sem uso adequado de equipamentos de protecdo individual
(EPI) com historia de contato com caso provavel ou confirmado de MPOX nos 21 dias anteriores
ao inicio dos sinais e sintomas.

Caso Confirmado: Individuo que atende a definicdo de caso suspeito com resultado/laudo
de exame laboratorial "Positivo/Detectavel” para MPOX virus (MPXV) por diagnostico molecular
(PCR em Tempo Real e/ou Sequenciamento).

Caso Descartado: Individuo que atende a definicdo de caso suspeito com resultado/laudo
de exame laboratorial "Negativo/Ndo Detectavel” para MPOX virus (MPXV) por diagndéstico
molecular (PCR em Tempo Real e/ou Sequenciamento), OU caso suspeito que durante a
investigacao clinica, epidemioldgica e laboratorial foi diagnosticado com outra doenca compativel
com o quadro apresentado pelo paciente, exceto IST’s.

DIAGNOSTICO: TESTAGEM LABORATORIAL

O diagnéstico laboratorial é realizado por meio da detec¢do molecular do virus utilizando
a reacao em cadeia da polimerase em tempo real (QPCR). O Laborat6rio Central do Estado do
Para (LACEN- PA) esta realizando o exame oferecendo suporte de cobertura para todo o Estado.

O LACEN-PA priorizara o diagnéstico de MPOX virus (MPXV) nas amostras coletadas de
pacientes suspeitos da doenca.

A metodologia adotada pelo Ministério da Saude para deteccdo do DNA (acido
desoxirribonucleico) do MPXV por metodologia de RT-gPCR e o protocolo publicado pelo Centers
for Disease Control and Prevention (CDO), disponivel em:
https://www.cdc.gov/poxvirus/monkeypox/pdf/PCR-Diagnostic-Protocol- 508.pdf.

As orientacbes sobre o procedimento de coleta das amostras, armazenamento,
conservacao, transporte e cadastro das amostras no GAL, estdo estdo descritas no ANEXO 1 e
2.

CONTATOS:

Departamento de Controle de Doengas Transmissiveis (DCDT/CEIST/AIDS)
Telefone: 91 974007302

Cievs Paréa:
E-mail: cievs.sespa@gmail.com cievs@sespa.pa.gov.br
Telefone: 91 97400-9160 / 4006-4811

Lacen Para (URL):
Telefone: 91 98571-3358

Elaboracéo:

Departamento de Controle de Doengas Transmissiveis (DCDT/CEIST/AIDS)
Centro de Informacgdes Estratégicas em Vigilancia em Saude do Para (CIEVS-PA);
Laboratorio Central de Saude Publica do Para (LACEN-PA).
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ANEXO 1. ORIENTACOES PARA COLETA E ENVIO DE AMOSTRAS AO LACEN PA

. Armazenamento e Acondicionamento/ Transporte
Pesquisa /Amostra Procedimento de Coleta "
Conservacdo e
Documentagdo
Coletar amostras de secregdo das lesdes com swab de ddcron, poliéster, nylon secos ou Rayon.
Secregio de Lesdo Coletar espécimes de trés lesdes (cada um de uma lesdo separada usando swabs distintos). Armazenar, preferencialmente em tubo seco estéril (tipo |Acondicionar as amostras em caixa
(swab)- método Esfregar o fundo de cada lesdo com o swab para garantir que o material celular ([falcon, em prolipopileno, 15 ml, comtampa rosqueadvel), sem |de transporte de amostra biolégica
mais indicado para (exsudatos/fluidos) de sua base estd incluido, ou friccionar ou esfregar com o swab na superficie [adicdo de meios de transporte, uma vez que os poxvirus |(Categoria B UN/3373) com gelo
confirmagéio da macula ou papula (lesdo ainda fechada). mantém-se estdveis na auséncia de qualquer meio [recicldvel, o suficiente para manter
diagnéstica em |[Certificar que aamostra vesicular/pustulosa seja coletada na ponta do swab estéril (o0 exsudato ~[preservante. Se optar por usar algum liquido preservante, |a temperatura de conservagdo.
fase aguda da deve ser visivel no préprio swab). indica-se o VTM (meio de transporte viral), no maximo 300 UI.
doenga. E quandose  [Colocar o(s) swab(s) dentro dos tubos secos estéreis (um swab para cada tubo). Identificar |* Uma hora ap6s coleta: refrigerar (2-8°C) ou Encaminhar ao LACEN-PA com a
obtém carga viral todos os tubos como o home completo, tipo de material coleta, congelar (-20°Cou menos) documentagdo
. ; localizagdo da lesdo, data da coleta. IAp6s 7 dias: congelar a -20°C ou menos .
OXVirus mais elevada na Formulario eletrénico
lesgo. denotificagdo e
Quando o paciente é encaminhado em fase mais tardia, o material a ser coletado sdoas crostas  [Armazenar em tubo seco estéril, sem adi¢do de meios de investigagao disponibilizado
das lesdes. transporte (tipo falcon, em prolipopileno, 15 ml, comtampa no link:
Coletar com cuidado e assepticamente o fragmento. rosquedvel). Neste caso, o uso de qualquer liquido preservante |https://esussinan.saude.gov.br/lo
Coletar espécimes de trés lesdes. reduz as chances de detec¢do do MPXV. lginPreenchido eimpresso).
Crosta de Leséo Colocar ofs) fragmento(s) dentro dos tubos secos estéreis (um fragmento em cada tubo). |Uma hora apds coleta: refrigerar (2-8°C) ou congelar (- 20°Cou [Oficio de encaminhamento da
(fragmento) Identificar todos os tubos como o nome completo, tipo de material coleta, localizagdo da lesdo, [MeNOs) @mostra
data da coleta. Apds 7 dias: congelar a -20°C ou menos.
Coletar amostra de secregdo da lesdo com swab de dacron, poliéster, nylon secos ou Rayon, se Armazenar, preferﬁnqalmente em tubo seco esferll (tipo
Secrecio de Lesdo estiver em fase aguda da doenca ou coletar com cuidado e assepticamente o fragmento/crosta fal_coj" em pr.ollpoplleno, 15 ml, comtampa rosquedvel), sem
(swab) ou Crosta de da lesdo, em fase mais tardia da doenga. adicdo de meios de transporte.
Lesio [Coletar espécimes de uma lesdo Uma hora apds coleta: refrigerar (2-8°C) ou congelar (-20°Cou
esdo :
. Colocar a espécime (swab ou fragmento) dentro do tubo seco estéril. Identificar otubo como ~ |MeNOS)
faricela (fragmento) N N Apos 7 dias: | 20°C
ost o nome completo, tipo de material coleta, localizac3o da les3o, data da coleta. Apds 7 dias: congelar a - ou menos .
oster
Coletar amostras de secregdo das lesdes com swab de dacron, poliéster, nylonsecos ou Armazenar em tubo em 2,5 ml de meio de transporte viral (PBSpH Eajdést;o dals :tn-os';ras‘ no G:L )
) Opia de relatdrio de investigagdo
Secreg¢do de Lesdo Rayon. 7,2 com antibiético), fornecido pelo LACEN. F; oloei gac
- « A epidemioldgica.
Herpes (swab)- Solicitar o Coletar espécimes de uma lesdo cutdnea ou mucosa. IAté 24h: Conservar a amostra a temperatura de 22C a 8°C.
Simplexle Imeiode transporte  [Colocar o swab em 2,5 ml de meio de transporte viral (PBS pH 7,2 com Ap6s 24h: Conservar em temperatura a -20°C.
2 viral ao LACEN com  [antibiético).
antecedéncia Identificar o tubo como 0 nome completo, tipo de material coleta, localizagdo dalesdo, data
da coleta.
. . IArmazenar em tubo de polipropileno com gel separador sem
Coletar 02 ml de soro 7 a 10 dias apds o surgimento de lesdo Unica. .
anticoagulante.
_— Obs: Caso o municipio disponha de Teste Rapido para Sifilis (Imunocromatogréfico),o mesmo | | R
Sifilis Soro . . . e . - . - /Até 24h: Conservar a amostra a temperatura de 42C a 8°C.
devera realizar o diagndstico. Neste caso é necessario encaminhamento dacépia do laudo.
IAp6s 24h: Conservar em temperatura a -20°C.
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ANEXO 2

ORIENTACOES DO CADASTRO DE AMOSTRAS PARA INVESTIGACAQO DE
MPOX E DIAGNOSTICO DIFERENCIAL NO SISTEMA GAL

l. Preencher o0s dados do requisitante e da
solicitacdo(especificando a finalidade-

INVESTIGACAO e descricio-MONKEYPOX VIRUS).

Dados da solicitacdo

Data da solicitacdo:  Finalidade: Descrico:

19/07/2022 9 Investigacio 2% Monkeypox virus hd

Il. Preencher os dados do paciente, das informacoes
clinicas(selecionar agravo/doenca: VARIOLA)

Informagdes Clinicas

Dados clinicos gerais
Agravo/Doenca: Data 1%s sintomas:
VARIOLA e 15/07/2022 9

Ap0s, realizar os seguintes passos:

1° PASSO- CADASTRO DE AMOSTRA: CROSTA DE LESAO

o Inserir os dados da amostra: FRAGMENTO, localizagdo: BRACO DIREITO, amostra 1,
IN
— Amostra “in natura”, colocar a data e hora da coleta e INCLUIR.

Amostras
Nova amostra: | Material Biologico v v Amostrz || IN - Amostra "in natura” +
Data da Colet: |[9|| Hora da Cole!| Medicamento: | Me v
& Incluir
Material « Localizacdo Amostra Material Clinico v Data de Coleta
Fragmento Braco direito 12 amostra Amosftra "in natura" 15/07/2022

Travessa Lomas Valentina, n° 2190 - Marco - Belém - PA - CEP: 66.023-677
Fones: (91) 4006-4812 - E-mail: cievs@sespa.pa.gov.br
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Ao preencher Pesquisas/ Exames, selecionar: MONKEYPOX VIRUS - CROSTA DE

LESAO, selecionar a amostra cadastrada e INCLUIR. Ao incluir, automaticamente aparecerdo os

exames e metodologias que serdo realizadas com a amostra.

Pesquisas/Exames
Nova pesquisa: 'esquisa w | Amostra v & Incluir
Exame Metodologia

= Monkeypox virus - Crosta de Lesdo (fragmento): Fragmento
Variola Isolamento Viral

Varicela Zoster, Biologia Molecular PCR em Tempo Real

Amostra

Fragmento - 1*

Fragmento - 1*

& Incluir exame

Status

12 amostra-Braco direito-IN - Amostra "in natura”

Nao salva

N#o salva

Obs: Realizar cadastro individual de cada amostra coletada,especificando a localizagéo

decoleta.

Pesquisas/Exames

Nova pesquisa: 'esquisa w | Amostra v & Incluir

Exame Metodologia

= Monkeypox virus - Crosta de Lesdo (fragmento): Fragmento
Variola Isclamento Viral

Varicela Zoster, Biologia Molecular PCR em Tempo Real

= Monkeypox virus - Crosta de Lesdo (fragmento): Fragmento
Variola Isolamento Viral

Varicela Zoster, Biolegia Molecular PCR em Tempo Real

Amostra

Fragmento - 1*

&2 Incluir exame

Status

12 amostra-Braco direito-IN - Amostra "in natura”
Fragmento - 1* Nao salva

Fragmento - 1* N#o salva

12 amostra-Braco direito-IN - Amostra “in natura”

Nao salva

Fragmento - 1* Nao salva

2°PASSO- CADASTRO DE AMOSTRA: SECREC}AO DE VESICULA
Inserir os dados da amostra: secrec¢ao, localizacdo: regido inguinal, amostra

1, IN — Amostra“in natura”, colocar a data e hora da coleta e INCLUIR.

Amostras
Nova amostra: Matenal Biologice w || Lt ICa w || A
4 Hora da Cole | Medicamento: Medicamento’ |w
& Incluir
Maternial ~ Localizacao Amostra
Secrecao Regido inguinal 1? amostra

IN - Amostra "in natura”

Material Clinico Data de Coleta

Amostra "in natura” 19/07/2022

Travessa Lomas Valentina, n° 2190 - Marco - Belém - PA - CEP: 66.023-677
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Ao preencher Pesquisa/ Exames, selecionar: MONKEYPOX VIRUS — SECRECAO
DE VESICULA, selecionar a amostra cadastrada e INCLUIR. Ao incluir, automaticamente apareceréo
0s exames emetodologias que serdo realizadas com a amostra.

Pesquisas/Exames

Nova pesquisa: Pesquisa v || Amostra v | &) Incluir &) Incluir exame

Exame Metodologia Amostra Status

=l Monkeypox virus - Secregdo de Vesicula (Secrecdo): Secrecao - 18 amostra-Regiao inguinal-IN - Amostra "in natura”

Variola Isalamento Viral Secrecdo-1%a. .

Ndo salva
Herpes Simplex 1 e 2 - Biologia Mol...  PCR duplex em tempo real Secrecdo -1%a... MNaosalva
Varicela Zoster. Biologia Molecular PCR em Tempo Real Secrecdo - 1°a... MN&do salva

Obs: Realizar o cadastro individual de cada amostra coletada,especificando a localizacao
decoleta.

3° PASSO- CADASTRO DE AMOSTRA: SORO

. Inserir os dados da amostra: SORO, amostra 1, IN — Amostra “in natura”, colocar a
data e hora da coleta e INCLUIR.

Amostras

Nova amostra: Matenal Biologi v IN - Amostra "in natura"

a3 Medicamento: Vi amel v
D Incluir | @ Excluir
Material « Localizacdo Amostra Material Clinico Datad
Soro 1? amostra Amostra "in natura” 19/071.

Ao preencher Pesquisa/ Exames, selecionar: MONKEYPOXVIRUS - SORO,
selecionar a amostra cadastrada e INCLUIR. Aoincluir, automaticamente aparecerdao 0s exames
e metodologias que serdo realizadas com a amostra.

Pesquisas/Exames

Nova pesquisa: Pesquisa v || Amostra v | ) Incluir ) Incluir exame

Exame Metodologia Amostra Status
=) Monkeypox virus - Soro: Soro - 138 amostra--IN - Amostra "in natura”

Sifilis Imunoensaio de Microparticulas por ... Soro - 1% amostra  Néo salva

ATENCAO: SALVAR, E ENCAMINHAR AS REQUISICOES PARA A REDE LACEN.
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ANEXO 3

FOTOS DE LESOES CARACTERISTICAS DE MONKEYPOX
. VESICULAS

Il.  PUSTULAS

ll. PUSTULAS UMBILICADA

IV. LESAO ULCERADA

V. LESAO ULCERADA COM COSTRA
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VI. EVOLUCAO NATURAL DA LESAO ATE CICATRIZACAO

D3 D7 D11 D13 D18 D20
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