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Atualizada em: 22/02/2025

ASSUNTO: Recomendacdes e orientagdes sobre Caxumba no ambito a Vigilancia

Epidemioldgica e Imunizacio

CAXUMBA (Parotidite epidémica)

A caxumba é considerada uma doenga Vviral aguda, caracterizada por febre, dor, sensibilidade e
aumento de volume de glandulas salivares, geralmente as par6tidas, mas pode acometer as

sublinguais ou submandibulares também.

A transmissibilidade ocorre por meio de goticulas expelidas através de uma pessoa infectada
com o virus da caxumba a outra(s) pessoa(s) suscetivel(is), por contato direto. Uma pessoa infectada
pode espalhar o virus ao tossir, espirrar ou falar, compartilhar itens que possam conter saliva e/ou ao

participar de atividades de contato com outras pessoas.

A caxumba geralmente envolve dor, sensibilidade e edema em uma ou em ambas as
glandulas salivares parétidas (bochecha e area da mandibula). Sintomas prodrémicos inespecificos
podem preceder a parotidite em varios dias, incluindo febre baixa (trés a quatro dias), mialgia,
anorexia, mal-estar e cefaleia. A parotidite geralmente dura em média cinco dias, e a maioria dos
casos desaparece apés dez dias, em alguns casos a infec¢cdo pode ocorrer com sintomas inespecificos

Ou até ser assintomatica.

A Vigilancia Epidemiolégica (VE) da caxumba tem como objetivo investigar surtos para a

adogdo de medidas de controle e reduzir as taxas de incidéncia através da vacinagdo de rotina com a
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vacina triplice viral (sarampo, rubéola e caxumba) e a tetraviral (sarampo, rubéola, caxumba e
varicela). Para todo caso suspeito de caxumba identificado nos servicos de salde, deve-se seguir o

fluxo para identificacdo e acompanhamento descrito no ANEXO 1.
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ANEXO 1 - FLUXO PARA IDENTIFICACAO E ACOMPANHAMENTO DE CASOS SUSPEITOS DE CAXUMBA

| Todo paciente que apresente inicio agudo de |
| sensibilidade unilateral ou bilateral de edema da |
i parétida ou outra glandula salivar, com duragdo |
I

. TS I
de dois ou mais dias, sem outra causa aparente. |

NAOEUMADOENGADE |  _ _ _ __ _ 4 ISOLAMENTO
NOTIFICACAO :
COMPULSORIA*

Evitar o contato com outras pessoas desde o

momento do diagndstico até cinco dias apds

Porém, solicitamos as regionais . - . .
0 inicio da parotidite, se possivel, ficar em

de salde e municipios, que em « . -
quarto separado e ndo compartilhar utensilios

casos de surto, sejam notificados )
como: talheres e copos.

na ficha de R R R RO E IR RO :
i Link para acesso a ficha de notificagédo e :

Notificacdo/Conclusdo com o §Na ocorréncia de surto, deve-se realizar§

i conclusao: : : :

CID B26 (ANEXO 2) e enviados i http://www.portalsinan.saude.gov.br/images i : intensificagdo vacinal, com busca ativa dos no :

- i /documentos/Agravos/NINDIV/Ficha_conc : : . _

relatérios dos surtos para a ! lusao V5.ndf : vacinadas ou com esquema incompleto para :

: par : i 3

Vigiléncia epidemiolégica do : --------------------------------------------------------------------------- : é Caxumba e que sejam Contatos de Casos ;

Estado, juntamente com a suspeitos/confirmados, nos locais onde esses casos

planilha de acompanhamento ! estiveram  concentrados  (escolas, empresas,

(ANEXOS 3 e 4), seguindo o ! hospitais, entre outros). Nessa situacdo, a vacinagio

Link para acesso ao Guia de Vigilancia em Sadde: i deve ser realizada de forma seletiva e de acordo

https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/t/tetano-acidental/publicacoes/quia-de-vigilancia-em-saude-6a-
edicao.pdf/iview

i com as indicagbes do Calendario Nacional de i
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ANEXO 2 - FICHA DE INVESTIGACAO DE SURTO
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ANEXO 3 - PLANILHA DE ACOMPANHAMENTO DE SURTOS DE CAXUMBA SINAN

PLAMILHA PARA ACOMPANHAMENTO DE SURTO
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ANEXO 4 - PLANILHA DE ACOMPANHAMENTO DE SURTO DE CAXUMBA ESTADUAL

5
2 Acompanhamenic de surto de vancela'caxumiba
3 | Tecnico (s) responsavel (eis):
4 |[EVEMTO:
5 |LOCAL:
& |DESCRICAO:
v I FONTE:
2 Verificagido
9 |Data da MNotificacio a VE:
O |n® casos de varicela/caxumba:
1 n®" casos de suscepliveis:
2 Data do primeiro caso de varicela/caxumba:s
3 |Data do ditimo caso de varicelalcaxumba:
4 | n® de susceptives:
5 [Medidas de Isolamento realizadas:
& Medidas profilaticas realizadas:
7 | -n®devacinas realizadas
& | -n" de imunoglobulinas realizadas:
9 |n® Internacies efou dbilos:
s Histdria epidemicldégica pregressa
g Histdrico vacinal dos casos de |
2 Agbes realizadasiacompanhamento):
3 | Data: ouochoood
4 | Data: ouochoood
'S | Data: ooochonnd
B | Data: xoeooxeood
Status do Surto: em andamento ou encerrado
'-g na data X

2 |l0OBS: Erwiar ficha de notificacio do surta. O flusso:
—Nwualizagao dessa planilha semanalmente toda qguarta-Feiral ate
o encerraments do surto & enviar para aregional 2 estado.
! —Relatdrio final, deve ser encaminhado apds wrés dias dteis do encerramento.
(s
=
=
=3
Nome do Municipio Lista de casos Lista dos susceptiveis
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CONTATOS E INFORMACOES

a. Vigilancia Epidemioldgica das Doencas Exantematicas (Sarampo, Rubéola,
Sindrome da Rubéola Congénita) Estadual:

Endereco: Tv. Lomas Valentinas, n° 2.190, 3° andar — Marco
CEP: 66093-677 — Belém/PA

Telefone: (91) 4006-4834

E-mail: exantematicaspa@gmail.com

b. Setor de Imunizacéo Estadual:

Endereco: Tv. Lomas Valentinas, n® 2.190, 3° andar — Marco
CEP: 66093-677 — Belém/PA

Telefone: (91) 4006-4836

E-mail: imunizacao _pa@yahoo.com.br

c. Laboratorio Central de Saude Publica do Para-LACEN:

Endereco: Rodovia Augusto Montenegro KM 10, sem numero - Bairro de
Icoaraci,

CEP: 66823-010 — Belém/PA

Telefone: (91) 3202-4940

Atenciosamente,

GT-Exanteméticas

Daniele de Barros Galindo

Médica Veterinaria

Mabel Paz da Silva

Enfermeira

Marilena de Jesus Araujo Rodrigues Pureza

Odontologa

Adriana Pimentel Veras
Coordenadora da Divisado de Vigilancia Epidemiolégica

DIVEP/DEPI/DVS/SESPA
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ASSINATURAS
Numero do Protocolo: 2025/2734068

Anexo/Sequencial: 4
Este documento foi assinado eletronicamente na forma do Art. 6° do Decreto Estadual N°
2.176, de 12/09/2018.
Assinatura(s) do Documento:

Assinado eletronicamente por: Daniele Monteiro Nunes, CPF: *** 936.092-**

Em: 28/05/2025 10:43:42

Aut. Assinatura: b63a2732c73c23a2d848e5fe5016d12b4af70e5a9a88cba3e88810d375002101

Assinado eletronicamente por: Adriana Pimentel Veras, CPF: *** 977.632-**
Em: 31/05/2025 08:10:23
Aut. Assinatura: 2506be4aee550a0aa0c89d795d3282cf35a7d765892243f110a8699d905ee01e

Identificador de autenticacéo: b3863924-17f9-4cbf-bbcb-583b14164e22
Confira a autenticidade deste documento em
https://www.sistemas.pa.gov.br/validacao-protocolo




