O QUE SAO
EMERGENCIAS
CLIMATICAS?

Sdo eventos extremos e repentinos
causados por alteragbées no clima,
como tempestades, inundagodes,
secas prolongadas, ondas de calor
ou ciclones tropicais. Quando se
manifestam, podem desencadear
desastres, que sdo situacbes de
grande magnitude que causam
danos significativos & vida, a
propriedade e ao meio ambiente.

DEFPARTAMENTO DE
VIGILANCIA AMBIENTAL E
SAUDE DO TRABALHADOR

SECRETARIA DE
SAUDE PUBLICA
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PARA

VISAMB ¢ s o

WIGILAKCIE EM BAUDE ARBIENTAL ‘

Realizagao:
Departamento de vigilancia ambiental e saude
do trabalhador

EMERGENCIAS
CLIMATICAS NA
SAUDE

"Juntos,
podemos reduzir
os danos.
Informar-se é o
primeiro passo”

DEPARTAMENTO DE
VIGILANCIA AMBIENTAL E
SAUDE DO TRABALHADOR

SECRETARIA DE
SAUDE PUBLICA
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De que forma esses eventos
impactam na saude?

Doencas Relacionadas ao Calor
Aumento de casos de desidratacao,
insolagao e problemas cardiovasculares.

Seguranca Alimentar e Nutricional
Secas e inundacdes afetam a producao
agricola, causando escassez de alimentos
e ma nutrigao.

Doengas Respiratorias
Poluicdo do ar e incéndios florestais
agravam doengas como asma e bronquite.

Doengas Transmitidas por Vetores
Mudancas climaticas expandem areas de
mosquitos, aumentando casos de dengue,
zika, chikungunya e malaria.

Transtornos de Saude Mental
Eventos climaticos extremos e mudangas
graduais podem agravar problemas
psicossociais e de saude mental.

POPULACOES
VULNERAVEIS:

Criangas
idosos
gestantes

pessoas com deficiéncia

pessoas com doengas crénicas

COMO PREVENIR ?
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= Lave e desinfete e objetos
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Realizar cuidados de
higiene pessoal
diariamente

Beber dgua potavel

Mantenha a carteira
vacinal atualizada

Use repelente

que tiveram contato com
dagua da enchente

10 ACOES SUSTENTAVEIS

@ Reduzir o desperdicio

@ Reciclar e reutilizar

@ Evitar produtos quimicos e aerosséis

@ Separe o lixo conforme o seu tipo

de residuo

@Imprimir apenas o necessdrio e
reutilize o papel

Opte por se deslocar de bicicleta

Armazene o éleo de frituras

para levar em pontos de coleta
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